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Buurt ongeschikt voor afvalcontainers

Afval op afspraak:
proef in Marnixstraat

Afval is een veelkoppig monster. Het
is niet alleen een zaak van de man-
nen en vrouwen van de Amsterdamse
reiniging, maar vraagt ook om beter
gedrag van alle Amsterdammers. Vol-
gend jaar start in de Marnixstraat
een proef met ‘afval op afspraak’.

DOOR ERIK VAN ERP

Stadsdeelbestuurder Micha Mos
(GroenLinks) wil deze proef volgend
jaar laten plaatsvinden in de hele Jor-
daan, te beginnen met een proefin de
Marnixstraat. Dit najaar starten de
voorbereidingen. De Jordaan wordt
door de gemeente gezien als een ge-
bied dat niet geschikt is voor het
plaatsen van afvalcontainers, en dus
zoekt de gemeente naar mogelijkhe-
den om het afval op een andere ma-
nier op te halen. De aanpak ‘afval op
afspraak’ bestaat uit meerdere com-
ponenten. Burgers kunnen binnen
een zelf te kiezen tijdframe van twee

uur een afspraak maken voor het op-
halen van afval (“aanbieden aan de
deur,” zegt Mos), inclusief glas en
papier. Dat ophalen gaat op een
milieuvriendelijke manier met bak-
fietsen en kleine elektrische auto’s,
soms met hulp van boten in de
gracht. “Als rekening wordt gehou-
den met de prijs van COz2-uitstoot,
zullen de kosten mogelijk gelijk zijn
aan die van het huidige systeem, te
weten het twee keer per week opha-
len van vuilniszakken.” Eerder werd
dit systeem van ‘afval op afspraak’ al
getest in de buurt van de Passeer-
dersgracht en de Negen Straatjes.

Adopteren van containers

De proef is onderdeel van een uitge-
breid plan om te zorgen dat het scho-
ner wordt in de stad. Elders wordt
gebruik gemaakt van afvalcontai-
ners, zoals op het Westerdokseiland.
Zoals al eerder in deze krant te lezen
was, helpen een stuk of tien burgers

‘Het moet
schoner dan
het nu is’

daar met het schoonhouden van de
stad door een of meer containers te
adopteren. De adoptanten houden
toezicht op ‘hun’ afvalcontainer en
nemen contact op met de gemeente-
reiniging als een afvalcontainer vol is
of als er afval naast de container is
geplaatst. Dat werkt goed: als er voor
12 uur een melding wordt gedaan,
komt de gemeente vaak nog dezelfde
dag, aldus een van de adoptanten.

Gescheiden organisaties

In het plan van de gemeente worden
meer dan tien partijen genoemd die
moeten samenwerken om de stad en
de Jordaan schoner te maken dan ze
nu zijn. Eenvoudig is dat niet. Het
begint er al mee dat de stad de eigen

organisatie niet op orde heeft. Sinds
september 2021 staat de directie Af-
val en Grondstoffen onder verscherpt
toezicht van het college. ‘De basisza-
ken en de financién waren onvol-
doende op orde’, staat in het plan.
Opvallend is voorts dat in Amster-
dam, als enige gemeente in Neder-
land, de vuilnisophaaldienst losstaat
van de reinigingsdienst die de stra-
ten schoonhoudt. De stad beschikt
over 180 vuilniswagens, en daarnaast
veegt Stadswerken met 92 veegma-
chines en 13 reinigingsmachines de
straten schoon. Maar als er bij het
ophalen van het vuilnis eens wat op
straat blijft liggen, wat regelmatig
gebeurt, dan is dat dus het probleem
van de andere dienst. B

Bullebakbrug emdelljk geopend
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De Bullebakbrug was al even open voor verkeer, maar is nu ook officieel geopend. Dat gebeurde op 6 september. Tram 5 rijdt weer
door de Marnixstraat over de Brouwersgracht naar de Zoutkeetsgracht. Kunstenaar Martie van der Loo maakte een beeld van het
‘waterspook’ dat in een grijs verleden kinderen naar het water zou hebben gelokt. Stadsdeelbestuurder Micha Mos (GroenLinks)
trok het laken weg. De kosten van de renovatie zijn ruim 18 miljoen euro. Maar dan heb je ook wat.
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Gespreksflarden
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Goudsbloemstraat, bij de slager
Winkeldame: Bedoelt u soms vét
spek?

Klant: Nee gewoon... tuinbonen-
spek.

Bloemgracht
Twee vrouwen in gesprek.

Vrouw 1: I'm supposed to... like... her
inwerken.

Vrouw 2: But you have no time for
inwerken.

Vrouw 1: Yes precies!

Haarlemmerplein, lijn 22
Man stapt de bus in en spreekt de
chauffeur aan.

Man: Hee, meneer! Hoe gaat het?
Lekker aan het werk?

Chauffeur: Oh jawel hoor.

Man: En wanneer ga je nou met
pensioen?

Chauffeur: Volgend jaar.

Man: Heb je nog geluk. Er komt
steeds bij. Straks mag je pas als je
dood bent.

Grote Bickersstraat
Man telefoneert: Hé? Hé? ... Wat?
Wat? ... He? Hé? ... Oh Jezus! ... Ok.

Eerste Leliedwarsstraat, voor
het Theo Thijssen Museum
Groepje mensen loopt door de straat.
Vrouw wijst theatraal op de muuren
roept enthousiast: En dit is het
antwoord op vraag 29!

Nieuwe Willemsstraat, lijn 5
Twee vrouwen stappen in de tram.

Vrouw 1: Ik vind het eigenlijk, zeg
maar, best wel chill dat ik niet op
vakantie moet.

Vrouw 2: Waarom?

Vrouw 1: Nou, dan heb ik lekker veel
tijd voor leuke dingen.

Eerste Egelantiersdwarsstraat
(ingezonden door een lezer)
Man vanuit zijn raam in gesprek met
een man op straat: Ik heb eens een
spreeuw gehad. Die had ik twee jaar.
En die kon Fiir Elise nafluiten.

Rozengracht
Man en vrouw lopen door de straat.

Vrouw: 116ve shopping!
Man: Hm.

Haarlemmerstraat, bij de kleding-
winkel van de daklozenopvang
Jongen van een jaar of acht past een
broek.

Jongen: Hij past, maar ik vind 'm
niet mooi, pa!

Pa: Ik ga 'm toch kopen, want jij
hebt geen reservebroek bij je. En als
je in je broek poept, moet jij in je
onderbroek de straat op.

Elandsgracht

Man komt telefonerend uit de slijte-
rij: Ik heb het bonnetje gevraagd,
anders geloof je me toch niet.
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Buurtteam
Amsterdam

Heb je een
probleem of een
vraage Buurtteam
Amsterdam helpt!

Loop gerust bij ons binnen:
elke donderdag van 14.00 —16.00 uur

Onze deskundigen staan klaar om je te helpen.

Het Claverhuis, Elandsgracht 70 Onze hulp is gratis!

Of bel ons om een afspraak te maken: 020 5573338 www.buurtteamamsterdam.nl/centrum

Wij helpen bij vragen over

zorg 8 geld 8 wonen 8 gezondheid 8 werk 8 ontmoeten 8 veiligheid

Verwen jezelf met deze heerlijke JAPANSE GEZICHTSMASSAGE

OOK EEN ZEER GEWAARDEERD CADEAU
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De massage hestaat uit een serie technieken die de huid stimuleren om collageen en elastine
aan te maken. De huid neemt meer zuurstof op met als resultaat een frisse, jonge uitstraling.
En de massage helpt de kaak te ontspannen, erg fijn als je 's nachts tandenknarst of maalt.
Kortom, een weldadige ervaring voor iedereen!

NU OOK OP DE HERENGRACHT 221
Voor meer informatie: kijk op www.ypsalon.org, mail naar info@ypsalon.org of bel +31 6 30846508
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Van de hoofdredactie

Veel Jordanezen zijn verkast naar Purme-
rend, maar er is ook iemand die daar is gaan
wonen terwijl ze juist haar werk heeft in de
Jordaan: gebiedsmakelaar Clemmy Tjin. Op
p.3 vertelt ze hoe ze graag in gesprek gaat
met Jordanezen over wat hen bezig houdt
in de buurt. Een groot deel van haar tijd
wordt in beslag genomen door het beant-
woorden van mails, over bijvoorbeeld ge-
parkeerde fietsen op de stoep, afval en ge-
luidsoverlast. Ze probeert daarbij maatwerk
televeren, ook al is dat niet altijd makkelijk.
En als haar werkdag klaar is, zit zij met
voormalige buurtbewoners in de bus terug
naar Purmerend.

We hebben dit keer in de krant nég een
vrouw die zich inzet voor de buurt: Sheila
Prommenschenckel, straatmanager in de

Haarlemmerbuurt. Haar column leest u op
p- 4. Zij probeert het winkelaanbod zo geva-
rieerd en aantrekkelijk mogelijk te houden,
maar dat gaat niet vanzelf. Eigenlijk pleiten
zowel Tjin als Prommenschenckel voor iets
meer eigen verantwoordelijkheid van
buurtbewoners, want de gemeentelijke
diensten kunnen volgens hen niet alles op-
lossen. Al wordt er wel steeds iets nieuws
bedacht: op de voorpagina leest u dat er een
proef komt met het aanbieden van afval op
vaste tijden. Het experiment heet ‘afval op
afspraak’ Dan heb je dus eigenlijk een soort
date met de vuilophaaldienst. Wat wonen
we toch in een romantisch buurtje.

Frederique de Jong
IJsbrand van Veelen

Amsterdamse Vereniging voor Amateur Kunstenaars

SINDS 1935
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alle informatie op www.dezondagsschilders.nl of mail naar info@dezondagsschilders

altijd inspirerend!

Fijn om een jaarcursus tekenen,
schilderen of ruimtelijke vormen te volgen
in de ateliers aan de Rozenstraat 206.

elke dag actief!

Kijk ook naar ons aanbod bijzondere,
korte najaarscursussen.

D6-B3634| 28
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wiww.sietodevosuitvaarten.nl

info@sietodevosurtvaarten.n
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100 jaar Kees de jongen
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Theo Thijssenmuseum
1e Leliedwarsstraat 14

Amsterdam

Het is museum is geopend donderdag t/m zandag
van 12:00 t/m 17:00

Taxatiemiddag van oude boeken
in de Westerkerk op maandag

4 oktober van 12.00 tot 15.00 uur
door taxateur Arie Molendijk.

Een ieder is welkom met hun
oude boeken, bijbels, ansicht-

ZATERDAG 21 OKTOBER 2023

Kerkbazaar & Open Dag

In de Orthodoxe kerk “Heilige Nicolaas van Myra” aan de
Lijnbaansgracht 47 wordt zaterdag 21 oktober 2023 tussen
10:00 en 15:30 uur weer een gezellige bazaar gehouden.

In een gezellige sfeer kunt u rondlopen
tussen de kramen waar onder meer te

koop zullen zijn:

e Orthodoxe artikelen

Curiosa, souvenirs en speelgoed
Boeken, DVD's en CD’s
Glaswerk en serviesgoed
Kleding

Honing

In een rustige ruimte naast de bazaar

kunt u genieten van een buffet met hartige

en zoete gerechten, soep en dranken.
Tenslotte zullen er ook rondleidingen
worden gegeven en zal er door een
koortje worden gezongen.

Wij zien u graag op 21 oktober!

SIEUN ONZE BUURTKRANT

Beste buurthewoners, uw buurtkrant wordt voor de helft betaald door de overheid en voor de andere helft door
adverteerders. Maar door stijgende kosten is dat niet genoeg. Wij willen het liefst een papieren krant blijven
uitgeven om zoveel mogelijk buurtbewoners te bereiken. Daarom vragen wij u de krant te steunen met een
financiéle bijdrage. Klein of groot, alles is welkom!

kaarten en prenten.
Taxatiekosten 5 euro

tot ca 10 boeken.
www.molendijkboeken.nl

ZIE OOK PAGINA 11 U kunt uw gift overmaken op rekening van Stichting Wijkcentrum Jordaan & Gouden Reael,

NL44 INGB 0000 0195 98 o.v.v. donatie wijkkrant. ONZE DANK IS GROOT
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Gebiedsmakelaar Noord-Jordaan

“Ik ben voor de menselijke maat”

Clemmy Tjin is sinds 2021 de ge-
biedsmakelaar van de Noord-Jor-
daan. Wie is zij en wat houdt haar
werk zoal in?

DOOR ANKE MANSCHOT

Clemmy Tjin (46) stelt voor de inter-
viewster te ontmoeten op een terras
op de Noordermarkt. Dan kan daar
in de buurt meteen een foto van haar
worden gemaakt in haar werkge-
bied, dat omzoomd wordt door de
Brouwersgracht, Prinsengracht, Ro-
zengracht en Singelgracht. Vanwege
een hardloopblessure komt ze op
een OV-fiets vanaf het station naar
de Noordermarkt. Ze heeft 25 jaar in
Amsterdam gewoond, in West,
Noord en Zuidoost, maar in 2020

is ze naar Purmerend verhuisd. “Ik
woon nu op tien minuten loopaf-
stand van de weilanden. Dicht bij

de natuur leven zit in mijn DNA. 1k
ben geboren in Brabant en heb Suri-
naamse roots.”

Het kantoor van de gebiedsmake-
laar, die een hbo-opleiding commu-
nicatie, strategie en management
heeft gedaan, is in het stadhuis. Een
a twee keer per week komt ze pools-
hoogte nemen in de Noord-Jordaan.
“Al ken ik nog niet alle namen van de
zijstraten. Leuk is dat ik regelmatig
met Jordanezen in de bus naar huis
zit.” Tijdens de onlangs gehouden
Canal Parade stond ze op een ‘pride-
boot’ van de gemeente. “Een mooie
ervaring.”

Verbindingsbalk

Van 2019 tot 2021 was ze gebiedsma-
kelaar in Amsterdam-Zuidoost. “Ie-
mand vertelde mij dat de term ‘ma-
kelaar’ uit de bouw komt. Dat het
een verbindingsbalk in een huis is.”
De verslaggeefster gaat het gauw
even googelen. Het klopt als een bus.
“Ik ben als gebiedsmakelaar voorna-
melijk een verbinder, een urban con-
nector.” Een van de eerste plannen,
die zij in samenwerking met buurt-
bewoners met succes aanpakte, is de
verlichting van het oorlogsmonu-
ment tegenover het Marnixbad.

Haar vierdaagse werkweek bestaat
voor ongeveer de helft uit overleg
met andere afdelingen van de ge-
meente. Zo zal naar verwachting in
de eerste helft van 2024 de Singel-
grachtgarage worden geopend. Dat
houdt in dat er tweehonderdnegen-
tig parkeerplekken in de Noord-Jor-
daan verdwijnen. Op die vrijgeko-
men plaatsen komen plantenbakken,
parkeerplekken voor (deel)fietsen en
(deel)scooters en speelruimte voor
kinderen.

Een ander plan van de gemeente is
de Oranje Loper, een verbetering van
bruggen en straten vanaf de Raad-
huisstraat tot aan het Mercator-
plein, waar de Rozengracht onder
valt. Op die route worden zeven
bruggen gerenoveerd. “De Jordaan-
brug, die over de Lijnbaansgracht
loopt, wordt zelfs compleet ver-
nieuwd. Het kruispunt Marnix-
straat/Rozengracht vlak bij deze
brug wordt opnieuw ingericht.”

Palenplan

En dan is er nog het Palenplan Cen-
trum-West, dat wil zeggen dat er pa-
len komen op bruggen over de Brou-
wersgracht en Prinsengracht om
sluipverkeer te weren. Naar ver-
wachting zal het verkeer in de
Noord-Jordaan hierdoor met meer
dan vijftien procent afnemen. “Het
Palenplan is er gekomen omdat de
gemeente eind 2021 met buurtbewo-
ners in kaart heeft gebracht welke
problemen er waren. Veel bewoners
hadden last van het sluipverkeer in
de wijk.”

Zoals voor veel plannen van de ge-
meente geldt: er zijn ook tegenstan-
ders. “Wat de Singelgrachtgarage
betreft zijn er autobezitters die zeg-
gen: hoezo meer groen in mijn
straat? Straks kan ik mijn auto hier
niet meer kwijt. Maar anderen zijn
er weer reuzeblij mee. De gemeente
kan het nooit iedereen naar de zin
maken. Wij kiezen steeds voor de
best mogelijke oplossing.”

Een flink deel van haar tijd is ze be-
zig met het beantwoorden van vra-
gen van buurtbewoners. De mail-

adressen en telefoonnummers van
alle gebiedsmakelaars staan op de
website van de gemeente. Al kun je
niet inspreken op de mobiele werk-
telefoon van Clemmy. “Ik heb het
liefst dat mensen mij mailen.” Ze
krijgt zo'n twintig mails per dag van
Noord-Jordanezen. “Ik probeer een
mail binnen een week te beantwoor-
den. Maar soms duurt het wel twee
weken, omdat ik andere afdelingen
van de gemeente ervoor moet in-
schakelen.” Mails van buurtbewo-
ners gaan vaak over afval op een
verkeerde plek, bijvoorbeeld naast
de prullenbakken, of over grofvuil
dat niet is opgehaald. “Het handigst
is dat mensen dat zelf melden op de
website van de gemeente of via het
telefoonnummer 14020. Dan krijg je
meteen een registratienummer.”

Mensen weten haar ook te vinden
als er te veel fietsen geparkeerd
staan op de stoep. “In tegenstelling
tot het Leidseplein en sommige an-
dere plekken in de stad is je fiets
parkeren op de stoepen in de Noord-
Jordaan toegestaan. Mensen willen
dan het liefst dat er precies voor hun
voordeur een bordje komt met een
fietsparkeerverbod. Maar Amster-
dam is al de plaats met de meeste
borden van Nederland. Niet alles is
met een verbodsbord op te lossen.
Wel hebben we, toen Jordaanbewo-
ners hun huis bijna niet meer uit
konden komen vanwege alle fietsen
voor de deur, een tegeltje in de stoep
geplaatst met een afbeelding van
een fiets met een kruisje erdoor.
Geen standaardoplossing, hoor,
maar de gemeente had nog een aan-
tal van die tegels.”

Geluidsoverlast

En zijn ook geregeld klachten over
geluidsoverlast. “Die zijn vaak sub-
jectief. Bijvoorbeeld als er een festi-
val is. De een vindt die muziek heer-
lijk, de ander kruipt onder het bed
van ellende. Er kan alleen worden
gehandhaafd als de geluidsoverlast
de toegestane decibellen overtreft.
Hetzelfde geldt voor mensen die 's
avonds op de stoep voor een café

CIen_mJ\)lll'I Tjin

s

staan. De ene buur vindt dat een
gezellig geroezemoes, de ander krijgt
er stress van. Een gebiedsmakelaar
kan dat niet allemaal oplossen. De
allerbeste oplossing is dat buren zelf
aan de bel trekken. De café-eigenaar
erop aanspreken, en erop aandrin-
gen dat die zelf oplet dat bezoekers
niet voor overlast zorgen. Ja, ik ben
erg voor de menselijke maat. Vroe-
ger spraken mensen elkaar veel
meer op gedrag aan, met name ook
in de Jordaan. Helaas is er nu min-
der saamhorigheid, de samenleving
is individueler geworden. Dat geldt
ook voor troep op straat gooien.
Mocht iemand op heterdaad betrapt
worden, dan kan daar een boete op
staan, maar veel beter is dat mensen
elkaar daarop aanspreken. Ikzelf
hoor nog altijd de stem van mijn
moeder in mijn oren, ‘nergens troep
achterlaten’, maar niet iedereen
heeft zo'n opvoeding gehad. Wat we
nu zien is het broken window effect.
Omdat er al troep ligt, gooien men-
sen er weer troep bij.”

Geen straatmanager

Stichting Katrijn, die zich inzet voor
een fijnere Jordaan, vertelde afgelo-
pen jaar in deze krant dat Jordaan-

bewoners zoveel last hebben van
onderkeldering in hun straat. Dat
geluid is toch voor niemand gezellig?
Waarom worden daar zo veel ver-
gunningen voor afgegeven?
“Iedereen heeft een eigen reden voor
een onderkeldering. Dat kan voor
andere buurtbewoners minder fijn
zijn. Maar de gemeente kan het niet
weigeren als het past binnen de ver-
gunningsregels.”

Heeft zij invloed op het winkelaan-
bod in haar gebied?

Resoluut: “Nee, ik ben geen straat-
manager. Ondernemingsverenigin-
gen proberen soms wel in samen-
werking met een straatmanager hier
enige invloed op uit te oefenen,
maar dat kan alleen in overeen-
komst met het bestemmingsplan.”

Tot slot benadrukt ze dat ze met dit
interview niet de indruk heeft willen
wekken dat ze als gebiedsmakelaar
alleen maar een mailadres is. “Tk
praat ook geregeld met buurtbewo-
ners, hoor. En ik juich het toe als
mensen naar buurtbijeenkomsten
van de gemeente komen.” B

clemmy.tjin@amsterdam.nl

De allereerste toerist in ‘prehistorie’ van de Jordaan
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lagen weilanden en veel sloten. Er
waren wat terpboerderijen, lijnba-
nen en pottenbakkerijen, maar ver-
der was het onbewoond. Toch stond
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bij Amsterdam. Dicht bij de dijk lag
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Karthuizerklooster in 1496

De geschiedenis van Amsterdam begint officieel op 27 oktober 1275, toen de
stad voor het eerst werd genoemd in een tolprivilege, verleend door graaf
Floris V. Maar Amsterdam bestond uiteraard al veel eerder. Zo'n privilege
krijg je tenslotte niet zomaar. Ook de Jordaan kent een ‘prehistorie’.

DOOR TRUDY FRANC

In de Middeleeuwen hield de stad in
het westen zo ongeveer op ter hoogte
van de Spuistraat. De Haarlemmer-
dijk bestond al, maar lag een heel
eind buiten de stadswallen. Deze
‘dijk naar Haarlem’ was een echte

zeedijk die het land beschermde te-
gen eb en vloed van de Zuiderzee
(het huidige IJsselmeer), waarmee
het 1J in directe verbinding stond.
(Nog steeds is het verschil in hoogte
tussen de Haarlemmerdijk en de
straten eromheen duidelijk te zien.)
Tussen de stadswallen en de dijk

“enen cloister van der certoijsen oer-
de te fonderen, te stichten ende te
maecken in onse lande van Amster-
landt”. Tussen 1394 en 1398 kwamen
de eerste monniken. Het klooster
was een enorm ommuurd complex
dat, had het nu nog bestaan, zou
worden begrensd door de huidige
Lijnbaansgracht, Lindengracht, 2de
Lindendwarsstraat en Westerstraat.

Eerste toerist?

Karthuizer monniken zijn uiterst
streng in de leer; ze spreken nauwe-
lijks en leven als semi-kluizenaars.
Een keer kreeg “ons” klooster heel
hoog bezoek: in de hete zomer van
1540 moest keizer Karel V een paar
dagen in de stad zijn. Eigenlijk lo-
geerde hij met zijn gevolg in een her-
berg op de Nieuwendijk, maar hij kon
niet tegen de stank van de stad en na

Karel V

één nacht vertrok hij naar het kloos-
ter. Daar had hij frisse lucht. Hij was
dus eigenlijk de allereerste toerist in
de Jordaan, lang voordat de Jordaan
bestond.

Tijdens de Alteratie, middenin de
tachtigjarige oorlog, veranderde Am-
sterdam van Spaansgezind in Prins-
gezind. Het katholieke bestuur werd
vervangen door een protestants
stadsbestuur. Alle kerken en de vele
kloosters binnen de stad werden ont-
eigend en kregen een protestantse
bestemming. Maar het Karthuizer-
klooster lag buiten de stad. Mede
door de oorlog werd de woningnood
in Amsterdam steeds nijpender. Al
veel mensen bouwden hun huis of
hut vlak buiten de wallen. In 1612
kreeg Amsterdam toestemming om

uit te breiden naar het westen. De
grachtengordel, de Jordaan (Het
Nieuwe Werck), de Haarlemmerbuurt
en de westelijke eilanden werden
aangelegd. Nu kwam het Karthui-
zerklooster binnen de stadsmuren te
liggen. Het werd onteigend en deels
afgebroken. Op een deel van de
grond werd het Weduwenhof ge-
bouwd. Wat overbleef van het kloos-
ter werd een herberg, een biertuin en
een groot kerkhof. Rembrandt kwam
er wel tekenen. En waar eens het
kerkhof was, spelen tegenwoordig
kinderen. m

Bronnen: Ons Amsterdam, januari
2002; De Jordaan in woord en beeld;
Stadsarchief, beeldbank.
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Delftsche Roomboter Inrichting Den Haag

Netea vorpakiing.

Delftsche Roomboter Inrichting Den Haag

JINVadi3ig

Prinsengracht 144 in 1930

In het souterrain van Prinsengracht 144
(een voormalige steenkolenkelder bij de
toenmalige aardappelmarkt) startte de
eerder failliet verklaarde slijter Hendrikus
Andries Markx in 1905 een nieuw bedrijf:
de Delftsche Roomboter Inrichting. Markx
had echter nogal wat boter op het hoofd.

De Delftsche Roomboter Inrichting was een
bestaande vereniging met filialen. Dagelijks
werd de boter in tonnen en blikken naar die
filialen en ook naar huisadressen gereden.
Markx stuurde circulaires rond waarin hij
onder andere claimde lid van de directie te
zijn en een bijkantoor in Den Haag te bezit-

ten. Hij plaatste personeelsadvertenties
voor controleur-reizigers en karrenrijders.
Die waren nodig omdat “iederen dag acht
karren met boter” uit zijn inrichting ver-
trokken. Volgens Markx was zijn omzet
driehonderd gulden en had zijn bijkantoor
een nog veel grotere omzet. Vanwege moge-
lijke schade aan karren en boter, moesten
controleurs een waarborgsom van honderd
gulden storten, en de karrijders vijfenze-
ventig gulden. Bij gebleken geschiktheid
zou het loon variéren van negen tot vijftien
gulden per week. Daarnaast zouden ze ren-
te krijgen van de waarborg. Markx betrok
zijn boter van Visser en Zoon in de Lelie-

straat. Dat was legaal. De zaken gingen ech-
ter niet zo goed als Markx het deed voorko-
men. Hij schepte op: “In de zaak staan zes
mooie Weener stoelen, met gaatjes!” Hij had
ook “telephoon en een mooie werkbank met
potten en tonnen”. In werkelijkheid stonden
er slechts een paar ouwe stoelen en waren
de tonnen leeg. De waarborgsommen waren
opgegaan aan schoonmaakkosten en het
bouwen van een klein glazen kantoortje.
Ook het loon werd niet altijd uitbetaald. De
werknemers voelden zich opgelicht en na-
men “den patroon” in optocht mee naar het
politiebureau. In de rechtszaak die volgde,
verklaarde Markx dat hij alles te mooi had

weergegeven en dat hij zo arm was dat hij
zelfs twee kwartjes had moeten lenen bij
zijn boekhouder. Het OM eiste twee jaar
onvoorwaardelijke gevangenisstraf.

De rechter vond een zwaar misdrijf niet
bewezen. Er was eerder sprake van “grove
onhandigheid en domheid. Leugens en
overdrijvingen waren in de handel nou
eenmaal niet ongewoon.” Markx werd
vrijgesproken. B

Bronnen: Delpher, verschillende kranten;
Stadsarchief Amsterdam; Stadsherstel.

SAMEN
ontmoeting

P TIPS LR LT L Y zingen en muziek maken

g Data: 23-08/7-10/ 21-10/ plezier
a-n1e-nfz-12f16-12 nisuwe ontdekkingen doan
chillen

spelletjes doen

bijbellezen

BEjbelehop BY Siman de looler
I ¥ Lociorsgracht 70

tek Q20-G227742

Gratis

Wikt iy het tiarnerwerk steunan?

DBAN} MLEL RABD 0350527807
v, EvangeSuntie Gorel. Gom

Amaterdorm

@ http://ww.instagram com/kinderclub-Amsterdam

® . Bij Simon x
7\ de Looier x

Bljaeloentrum X

Buurtbhewoners schrijven op uitnodiging een persoonlijke

column over onze buurt.

De pen van ... Shella

Promwmenschenckel

Een goede winkelstraat

Ruim drie jaar ben ik nu winkelstraatma-
nager van de Haarlemmerbuurt. Ik ben
ontzettend trots dat ik in deze mooie
buurt mag werken met veel enthousiaste
ondernemers en betrokken bewoners. Ik
ben positief maar maak mij ook zorgen
over onze buurt. We zien allemaal de
veranderingen in de buurt, om te begin-
nen in de Haarlemmerstraat. Gelukkig
hebben we net met veel pijn en moeite
een goede ondernemer kunnen behou-
den voor de straat, maar we zien alle-
maal dat de winkelstraat verandert.
Waar gaat het naar toe...?

Winkelstraten worden meer en meer
plekken om te verblijven en te beleven,
want via internet is alles 24/7 te koop. In
een straat met een goede balans en mix
kunnen winkels nog steeds erg goed be-
staan. Kennis en een specialistisch aan-

bod dragen natuurlijk ook bij aan de aan-
trekkelijkheid van een winkel en een
straat. Maar als je mensen langer wilt
laten verblijven in een winkelgebied -
zodat meer ondernemers kunnen wor-
den bezocht - is een goede balans van
beleving en aanbod erg belangrijk.

Buurtbewoners spelen daarbij een cruci-
ale rol, want zij zijn uiteraard de basis
voor onze winkelstraat. Maar volgens
mij zit dat wel goed in onze buurt: wat
was ik onder de indruk van alle steunbe-
tuigingen vanuit de bewoners tijdens de
lockdowns. Dat heeft op mij persoonlijk
een enorme indruk achtergelaten. Re-
cent is de Haarlemmerbuurt door het
Stadsdeel geselecteerd als één van de
drie focusgebieden van het centrum. Wat
dit allemaal betekent en inhoudt zal nog
besproken worden. We hebben gelukkig
kunnen afspreken dat er ruimte is voor
gesprek en dat we samen, met verschil-

lende disciplines, gaan kijken hoe we de
straat voor de buurt levendig en actueel
kunnen houden, en waar nodig kunnen
verbeteren.

Uiteraard zijn er meer factoren die bij-
dragen aan een goede winkelstraat- en
buurt, zoals bijvoorbeeld opgeruimde en
veilige straten. Het zijn actuele onder-
werpen waarvan we de gevolgen dage-
lijks in de gehele stad terugzien in het
straatbeeld. We zullen met z'n allen een
steentje moeten bijdragen en de verant-
woordelijkheid moeten nemen als we ze
willen verbeteren. Alleen leunen en steu-
nen op de gemeentelijke diensten is te
gemakkelijk en blijkt ook niet haalbaar.
Ik hoop dan ook van harte dat we de han-
den ineen kunnen slaan en met elkaar
zullen zorgen voor onze buurt! B

Sheila Prommenschenckel is straat-
manager van de Haarlemmerbuurt
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Agnieszka Wlodkowska , spiritueel coach/healer/mode ontwerper

Na 8 jaar gewerkt te hebben in traditionele modezaken die elk jaar modecollec-
ties (over)produceren, gooide Agnieszka (rechts op de foto) na een burn-out het
roer radicaal om. Ze richt zich nu op spiritueel coaching, healing en mode ont-
werp. Bewust van de verspilling in de mode-industrie streeft zij naar duur-
zaamheid in haar leven en haar werk. Kleine dingen kunnen de wereld veran-
deren, grote levensveranderingen nemen meer tijd. ‘The swapshop’ is een mooi

voorbeeld daarvan.

Nandi Dmyszewicz deed textiel en mode aan de kunstacademie in Rotterdam,
waar zij een van de oprichters van ‘The swapshop’ ontmoette. Zij werkt inmid-
dels enkele dagen per week bij ‘The swapshop’, omdat de winkel laat zien dat
duurzaam shoppen toegankelijk voor iedereen is. Voor ingeleverde kleding
krijg je ‘swaps’ (1 swap = €1,-), die je in de winkel kunt besteden als korting op

de aankoop van goede tweedehands kleding. RvdE.

René Ameling, voorheen docent MHS De Kogge (ROC)

René is door zijn liefde voor kickboksen veel in Thailand geweest. Daar leerde
hij ook de Thaise cultuur en verfijnde keuken liefhebben. Deze echte Jorda-
nees bouwde een band op met de Thaise gemeenschap in Amsterdam. Zijn
bijnaam is dan ook Iung: oompje! Tijdens zijn vijfendertigjarige docentschap
op koksschool De Kogge heeft hij veel aandacht besteed aan bij- en nascholing
van Thaise koks alhier, door gastdocenten uit Thailand uit te nodigen. Hij zou

wel elke dag Thais kunnen eten.

Haarlemmerdijk 89

Ondernemer en eigenaar Somkid is in 2007 gestart met Kinnaree. Zij stuurt
een vrouwelijk team van koks aan dat bedreven is in de originele traditionele
Thaise keuken: dus geen moderne experimenten. Er wordt niet bezuinigd op
ingrediénten, alles is vers en huisgemaakt. Specialiteit van Kinnaree is, naast
de traditionele smaken, de voelbare Thaise gastvrijheid. RvdE.

Eerste Anjeliersdwarsstraat 14.

En garde!

Hoffelijke vechtsport in de Jordaan

Een sport die minder bekend is, maar toch al sinds 1896
olympische status heeft, is schermen. Bij schermen denk
je misschien aan de drie musketiers, maar daar heeft het
helemaal niets mee te maken. Schermen is een dynami-
sche, tactische sport, waarbij je punten probeert te scoren

zonder je tegenstander te verwonden.
DOOR TRUDY FRANC

In gebouw De Palm in de Palmstraat is Scherm-
school De Jordaan gevestigd, en daar spreek ik
met schermleraar Liset Reinecke: “Schermen is
geen grote sport in Nederland. Het is erg veel-
zijdig: dynamisch, technisch, tactisch. Je moet
razendsnel kunnen schakelen en je tegenstander
‘lezen’. Het is eigenlijk schaken op snelheid. En
het leuke is dat je het tot op hoge leeftijd kunt
doen. Er zijn zeventigers die meedoen in de oud-
ste categorie teamschermen bij het EK Vetera-
nen. Helaas zijn er in Nederland geen vrouwen
van boven de zeventig die schermen. Jammer,
want schermen is goed voor codrdinatie en even-
wicht. Er is zelfs iemand met de ziekte van Par-
kinson die wedstrijden schermt. Hij had vroeger
ook geschermd en wilde het weer proberen. Een
andere Parkinsonpatiént heeft tijdens het scher-
men nauwelijks last van zijn ziekte. Mooi is dat
hoor! De sport is geschikt voor iedereen op eigen
niveau. Kinderen weten ons nog iets minder goed
te vinden. Maar juist voor sommige kinderen is
schermen echt goed. Lang niet alle kinderen zijn
geschikt voor een teamsport. Vooral schuchtere
kinderen raken daar vaak ondergesneeuwd. Bij
schermen komen ze juist tot hun recht. De be-
doeling is dat we binnenkort ook op twee of drie
scholen gaan lesgeven. En we starten met een
nieuwe jeugdgroep voor zeven- tot elfjarigen.”

Blauwe plek

“Het is geen sport voor ego’s en macho’s. Als er te
wild en overheersend aangevallen wordt, neemt
de leraar het even over. Grote blessures zijn er
niet, hooguit een blauwe plek af en toe. En het is
een hoffelijke sport: voér het gevecht geef je el-
kaar een hand en na afloop groet je elkaar. Bij de
jeugd tot elf jaar staan er in principe twee lera-
ren op de groep. Je scoort een punt door aan te
vallen, maar ook met verdedigen kun je scoren.
Je slaat dan de aanval af en neemt het over. Je
mag alleen het lichaam raken. Raak je bijvoor-
beeld een arm, dan telt het punt niet.”

In gebouw De Palm had eerder Bert van den Berg
een schermschool. In 2015 overleed hij helaas

aan een hersenbloeding. Reinecke: “Met een
groep vrijwilligers hebben we een jaar later
Schermschool De Jordaan overgenomen. In
Amsterdam zijn nég twee schermscholen, maar
die zitten beide in Zuid. Dan is er nog eentje in
Amstelveen. Allemaal ver weg. Wij bestrijken
dus een groot gebied, er komen hier ook kinde-
ren uit Noord.”

Dynamisch

Inmiddels heeft de school zo'n tachtig a negen-
tig leden en vijf leraren. “Een les begint met de
warming-up. Hoe dat gaat verschilt per leraar.
De ene begint met stretchen, de andere met
badminton. Dat is ook heel dynamisch. Dan
komen er klassikale oefeningen. Oefeningen
voor techniek, voetenwerk en evenwicht zijn
erg belangrijk. Daarna komt de tactiek aan bod.
Vervolgens is er vrij schermen. De leraar geeft
aan een paar leerlingen individueel les. In een
officiéle wedstrijd duurt een partij maximaal
drie minuten. Soms speel je achttien partijen
per wedstrijd. Dat is heel vermoeiend.”

Lesdagen zijn op maandag, woensdag en don-
derdag. Volwassenen sporten op de avonden
van 19.30 tot 21.00 uur. De jeugd van 17.30 tot
19.30 uur, afhankelijk van de leeftijdscategorie.
Er zijn drie soorten wapens: floret (meest ge-
bruikt), degen en sabel. De jongsten vechten
meestal met floret en soms met sabel, en kinde-
ren van twaalf tot vijftien jaar ook met degen.
Floret en degen zijn steekwapens, sabel is een
slagwapen. Je wordt per leeftijdsgroep inge-
deeld, achtereenvolgens: Kuikens, Benjamins,

Pupillen, Cadetten en Junioren. Dan komen de
senioren en vanaf je veertigste ben je veteraan.
In de zaal boven is de klassikale les inmiddels
afgelopen. De leden gaan vrij schermen. De ra-
men staan open, want schermen is een warme
sport. Langs de wanden hangen pakken, hel-
men, handschoenen en wapens. Leden mogen
die tegen betaling gebruiken. Ze worden gesti-
muleerd om na een jaar zelf kleding, wapen en
toebehoren aan te schaffen. Tijdens een partij
zijn de schermers aangesloten op een elektro-
nisch kastje. Ze dragen over hun pak dan een
zilverkleurig elektronisch vest. Bij elke tref
klinkt er een piep uit het kastje. Omdat het zo'n
snelle sport is en er meerdere partijen gaande
zijn, is het een gepiep van jewelste. Reinecke:
“Daar wen je aan. Tijdens wedstrijden is het
veel erger.” Als ik weer buiten sta gaat het scher-
men binnen nog even door. En garde! B
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‘Wegwijs in de Bijbel’

7+21
nov.

5+19
sept.

3+24
okt.

Dinsdagavond van

19.00 - 19.45 uur.

Geen Bijbel? U krijgt

een gratis exemplaar!
Geen cursusgeld. Bel voor
meer info: 06-38327638.
ledereen is welkom!
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Rini Vos, evangelist ‘Bij Simon de Looier’

Looiersgracht 70-72,1016 VT Amsterdam
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VRIJDAG 24 T/M 26 NOVEMBER 2023

Vintage Brocante
Antiek Kunst
Design

Beurs

IN DE POSTHOORNKERK
Haarlemmerstraat 124 -126
Amsterdam

vrijdag, zaterdag van 11.00 tot 18.00
zondag van 11.00 tot 17.00

Toegang gratis

Organisatie
Stichting Joke de Reus-Verhoeff

In Memoriam
Hanna van Dijk

03-01-1938 - 30-07-2023

we het volgende bericht:

vergeten je niet!”

Van de vrijwilligers van de Bickeltuin op de eilanden,
die zichzelf ‘Bees of Bickeltuin’ noemen, ontvingen

“Lieve Hanna, jaren geleden ben jij aan de Bickeltuin begonnen, op een van de mooiste plekken van
Amsterdam. Een oase voor iedereen die er wil vertoeven en voor jou je lust en je leven en je zorgen-
kindje, tot voor kort nog. We zullen jouw tuin in ere houden zodat nog velen ervan kunnen genieten. We
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WERKGROEP KUNST & CULTUUR JORDAAN & GOUDEN REAEL

DE NAJAARSCONCERTEN

Na een zomer vol met leuke en suc-
cesvolle concerten, verzorgt de
Werkgroep Kunst en Cultuur Jordaan
& Gouden Reael ook weer een aan-
tal optredens in de herfstmaanden.
Deze editie vindt plaats op verschil-
lende locaties. We starten op 24
september in een binnenruimte bij de
Makroon, waar we hij goed weer
kunnen uitwijken naar de prachtige
binnentuin. In samenwerking met de
Noorderkerk is er dit jaar een extra
optreden op 12 november.

Zoals altijd beginnen de muziekuit-
voeringen om 15.00 uur, sluiten af om
16.00 uur en is de toegang gratis.
Neem vrienden en familie mee en
kom genieten van onze gevarieerde,
toegankelijke concerten.

Lees verder over de artiesten, hun
muziek en het programma op onze
website:
www.hofjesconcertenadam.nl

Wij zoeken nieuwe medewer-
kers

Ben je een aanpakker en hou je van
organiseren, mail dan naar
hofjesconcertenadam@gmail.com

JAKUNST

CULTUUR

westelijke binnenstad| Gouden Reael

Jordaan

BachZonderPruik

Zondag 24 september, 15.00 - 16.00
uur De Makroon, Nieuwe
Passeerdersstraat 6

Een trio dat Bach speelt, maar niet per se
zoals het hoort. Dus niet te netjes, én
Bach was -behalve genie- toch ook een
man van vlees en bloed?

Met een verfrissend losse speelstijl en
sappige anekdotes over het leven van de
componist neemt BachZonderPruik je
mee naar Bach zoals je hem nog nooit
hebt gehoord.

BachZonderPruik is ontstaan in het hoofd
van contrabassist Kim Soepnel tijdens
repetities voor de Matthelis Passion. Bij
deze muzikale voorstelling, waarin Soep-
nel tussen de stukken door sappige ver-
halen vertelt over Bach, wordt muziek uit
verschillende meesterwerken opgevoerd
waaronder de Hohe Messe, das Wohl-
temperierte Klavier, de Cellosuites en de
eerdergenoemde Mattheiis Passion van
Johann Sebastian Bach.

De partituur is teruggebracht tot de kale
essentie van sopraan, alt en baslijn zodat
je nog beter de magie van de drie zelf-
standige muzikale lijnen, waar Bach zo'n
meester in is, kunt horen.

Ook groeide bij Soepnel de neiging om
Bach te ontdoen van 'de pruik', van heilig-
heid en geslachteloosheid die klassieke
muziek zo vaak omgeeft en om Bach te
ontsluiten voor een publiek dat ‘er niet
voor heeft doorgeleerd'.

Zonder pruik slaat ook op de losse speel-
stijl van BachZonderPruik, vandaar de

keuze voor musici die spelen ‘zonder
pruik’.

Kim Soepnel - contrabas, arrangement,
tekst

Babette Jane - gitaar

Thomas Vergouwen - altsax

Berenice van Leer

Zondag 29 oktober, 15.00 -
16.00 uur Het Claverhuis,
Elandsgracht 70

Als charismatische frontvrouw van de live
band ‘Kraak & Smaak’ en zangeres van
Wicked Jazz Sounds zet Berenice van
Leer al jaren vele podia over de hele
wereld op z'n kop. Tussen de bedrijven
door heeft ze altijd ook eigen muziek
geschreven. Hierin vindt ze de rust en
ruimte voor haar eigen verhaal. Open,
eerlijk en vooral dicht bij de luisteraar.
Meer dan ooit, én voor het eerst, is het nu
echt tijd om dit verhaal te vertellen.

Met haar debuutalbum ‘From Silence’ die
februari dit jaar uitkwam laat ze de wereld
een geheel andere kant van zichzelf zien.
Vanmiddag neemt ze gitarist Pascal
Voorbraak mee en spelen ze in een in-
tieme setting een mix van eigen nummers
en covers die haar hebben geinspireerd.
Haar doorleefde stem neemt je mee op
reis door haar rijke muzikale wereld.

Berenice van Leer - zang
Pascal Voorbraak - gitaar

Anne Chris

Zondag 12 november, 15.00 -
16.00 uur Noorderkerk,
Noordermarkt 44

Anne Chris zingt haar favoriete jazz &
soul- klassiekers, onder begeleiding van
gitarist Maurice Rugebregt en bassist
Kasper Kalf.

Anne Chris brak door na haar studie aan
het Conservatorium van Amsterdam. Ze
speelde met haar band onder meer op het
North Sea Jazz Festival, het Bimhuis,
Carré en het Concertgebouw. Ze bracht
vijf albums uit met eigen repertoire (een
mix van invloeden uit jazz, soul en latin) en
is een veelgevraagd vocalist in de Neder-
landse jazz. Maar ook ver daarbuiten:

zij beklom de podia in Engeland, Italig,
Marokko, Turkije, Thailand, China en India.

Over Anne Chris’ album ‘Together’ (2023)

“Met haar jazzy, intieme songs heeft ze
een manier gevonden om de verschillende
relaties die een mens kan hebben in
muziek te vatten.”

“Wat teksten betreft behoort Anne tot het
slag tekstschrijvers die in staat zijn om
kleine verhaaltjes te vertellen en die te
verpakken in een mooie muzikale
omlijsting.”

“Het is wederom een prachtig album
vandeze geweldige Nederlandse
zangeres en haar begeleiders. Een
aanrader!”

Anne Chris - zang
Maurice Rugebregt - gitaar
Kasper Kalf - basgitaar

Café Wehmut

Zondag 26 november, 15.00 -
16.00 uur Het Claverhuis,
Elandsgracht 70

Café Wehmut is een Amsterdamse mu-
ziekgroep die Nederlandstalige eigen
nummers speelt en zingt. Met gitaar en
zang ontstaat een mix van swingende en
weemoedige liedjes, met invioeden uit de
Afrikaanse Township Jive, de lerse folk,

de Nederlandse muziek en natuurlijk Brel.

In het najaar van 2021 verscheen hun
laatste album ‘Berlijn’.

Dit jaar brengt Café Wehmut vijf nieuwe
singles uit. De eerste nieuwe single,
Vlaanderen, verscheen mei 2023.

Eind juni was de release van een tweede
single, Van Muziek Gebouwd. Dit najaar
volgen nog drie singles.

Café Wehmut bestaat uit Jean Koolen en
Michel van Dijk. Ze spelen als duo, maar
zoeken 66k graag de samenwerking met
gastmuzikanten.

Jean Koolen - zang, gitaar
Michel van Dijk - zang, gitaar

Ambassadeur bij Dance Connects

Dance Connects geeft danslessen
aan mensen vanaf vijftig jaar.
Judith Groenendijk is niet alleen
een gepassioneerde deelneemster,
zij is ook ambassadeur van Dance
Connects.

DOOR ANKE MANSCHOT

Dansen is een levensbehoefte van
Judith Groenendijk (70). “Met dank
aan mijn moeder die mij al op mijn
derde in een dansklasje voor peu-
ters heeft geplaatst, omdat ik een
onmetelijke voorraad energie had,”
vertelt ze in haar benedenwoning
aan de Realengracht.

Ookin de jaren dat Judith de kost
verdiende als creatief therapeut,
jurist en coach is ze in haar vrije tijd
blijven dansen, van jazzballet tot
salsa. “Ik vind het leuker en speel-
ser dan sporten in een sportschool,
terwijl dansen net zo goed bijdraagt
aan je conditie en lenigheid.”

Na haar pensioen heeft ze tot haar
grote vreugde Dance Connects ont-
dekt. “Dance Connects is in 2015
opgericht door choreograaf en dans-
docente Floortje Rous. Het is geen
klassieke, maar moderne dans, zon-
der ingewikkelde passen. ledereen
kan meedoen, ongeacht je danserva-
ring, maatgevoel en conditie. Ja,
iedereen kan dansen!” zegt ze vol
overtuiging.

En je hebt er niet, zoals bij ball-
roomdansen, een vaste danspartner

voor nodig. “Dansen is niet alleen
goed om soepel te blijven en ster-
kere spieren te krijgen, maar ook
voor je balans. En dat is natuurlijk
met name voor ouderen belangrijk
om ongelukkige valpartijen te voor-
komen.”

Bij Dance Connects kun je moderne
danslessen volgen. Of een dansmix:
urban latin, afro, jazz et cetera. “De
docenten nemen allemaal hun eigen
muziek mee. Dat maakt de lessen
afwisselend. Dat geldt ook voor de
bewegingen, die snel en strak of
langzaam en vloeiend kunnen zijn,
en alles daar tussenin.” En gelukkig
staat de muziek niet zoals in veel
sportscholen loeihard aan.

Verbinding

Dance Connects, het woord zegt het
al, is ook bedoeld om verbinding
met anderen te maken. “Tijdens de
lessen dans je soms met z'n tweeén
en dan weer met z'n allen in een
kring. Er is onderling veel plezier.
Niet alleen de docenten, ook de
deelnemers inspireren elkaar om
losser te worden en de eventuele
schaamte om jezelf te laten zien te
overwinnen.

Want dans is natuurlijk ook een ex-
pressiemiddel. Je drukt je uit in
bewegingstaal.”

Judith is zo enthousiast over Dance
Connects dat ze een jaar geleden
ambassadeur is geworden. Een in-

terview hierover geven behoort tot
haar taken. Daarnaast vraagt ze in
fysiotherapie- en huisartsenpraktij-
ken of ze er folders mag neerleggen.
Ze deelt ze ook persoonlijk uit aan
potentiéle belangstellenden. “Ik
heb inmiddels al honderden folders
uitgedeeld. Ik heb er altijd wel een
paar bij me als ik de deur uitga.” Als
ambassadeur staat ze ook in het
kraampje van Dance Connnets op
braderieén of andere evenementen,
zoals het Open Haven Festival
IJburg. “En om vrouwen met een
migratieachtergrond te enthousias-
meren leggen we contact met het
buurtwerk, bijvoorbeeld in Amster-
dam-Noord.”

Omdat er meer vrouwen dan man-
nen dansen bij Dance Connects pro-
beert ze ook mannen ervoor te be-
geesteren. “Dat doe ik niet met een
roeptoeter op straat,” lacht ze.
“Maar toen ik bijvoorbeeld tijdens
het afgelopen Pinksterweekend de
Open Ateliers Westelijke Eilanden
bezocht, heb ik daar folders uitge-
deeld.”

Mannen en vrouwen

Judith danst zelf in de Wladimir
Dance Studio’s op de Lijnbaans-
gracht, maar inmiddels kun je deze
danslessen volgen in alle stadsde-
len in Amsterdam, in Amstelveen,
Diemen en Zaandam. “Bij Wladimir
is een grote spiegelwand, zodat je
jezelf kunt corrigeren wanneer je er

De vrijwilliger:
onbetaalbaar

Judith Groenendijk
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als een zoutzak bij staat. Het is fijn
dat er halverwege een pauze is. Na
afloop van een les ben ik prettig
moe.” In de dinsdagmorgengroep in
Wladimir dansen momenteel even-
veel mannen als vrouwen. Je hoeft
daar als man niet bang te zijn om
alleen tussen vrouwen te dansen.

Dance Connects was aanvankelijk
bedoeld voor mensen vanaf zestig,
maar inmiddels zijn vijftigers ook

welkom op enkele locaties. Er zijn
soms lessen met live muziek. “En
zo'n twee keer per jaar gaan we sa-
men naar een dansvoorstelling. Ik
ontmoet zulke leuke mensen bij
Dance Connects, en met enkele van
hen ben ik zelfs bevriend geraakt.
Ik ben ambassadeur geworden, om-
dat ik iedereen het plezier van dan-
sen gun,” zegt ze gloedvol.

Zie www.danceconnects.nl
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Popsurrealisme

Tot en met 30 september is bij galerie Koch&Bos (Eerste Anjeliersdwarsstraat 36) de
tentoonstelling A Perfectly Natural Biological Variation van de Britse, in Canada wo-
nende, kunstenaar Ray Caesar te zien. Hij wordt beschouwd als één van de belangrijk-
ste vertegenwoordigers van het popsurrealisme, een stroming die eind jaren zeventig
rond Los Angeles is ontstaan. Met Maya, een 3D modelleer softwareprogramma,
maakt Caesar magische en dromerige digitale beelden waarin hij eigen ervaringen uit Golven
verleden en heden verwerkt. Koch&Bos toont zeven geheel nieuwe werken van Caesar,

i De expositie Drawing the Waves and Other Projects toont de samenwerking tussen
naast tien al wat bekendere werken.

Ruthi Helbitz Cohen en Diana Blok, twee kunstenaars met verschillende achter-
gronden. De Nederlandse, in Uruguay geboren Blok schrijft en fotografeert; de Is-
raélische Cohen schildert en tekent.

Tekeningen die Cohen maakte op pagina's van het boek The Waves van Virginia
Woolf werden gescand en in de Noordzee en de Middellandse Zee geplaatst. Blok
filmde en fotografeerde vervolgens het proces van aantasting door de golven. Het
resultaat is tot 21 oktober te zien bij galerie Suzanne Biederberg.

Overvloed aan beelmateriaal

De expositie The Always Never-yet van het Oostenrijks/Israélische kunstenaarsduo
Muntean/Rosenblum opent op 30 september bij galerie Ron Mandos (Prinsengracht
282). In hun werk reageert het tweetal op de hedendaagse overvloed aan beeldmate-
riaal die we dagelijks krijgen te zien via onder meer modetijdschriften en sociale me-
dia. Uit hun uitgebreide beeldarchief kiezen Muntean/Rosenblum figuren - afkom-
stig uit de meest uiteenlopende situaties - en plaatsen deze in binnenruimtes of
landschappen. Zo ontstaan nieuwe, strak gecomponeerde scénes met een dubbelzin-
nig karakter. De expositie is te zien tot en met 29 oktober.

GALERIEEN - 100 Haarlemmerstraat 100, gallery100.com ° Althuis Hofland Fine Arts Hazenstraat 11, althuishofland.com  Andriesse Eyck Galerie Leliegracht 47, andriesse-eyck.com ¢ Annet Gelink Gallery Laurierstraat 187-189, annetgelink.com
ARTTRA Galerie Tweede Boomdwarsstraat 4, arttra.com © Bart Elandsgracht 16, galeriebart.nl « Bayu Haarlemmerdijk 135, www.bayufoodandart.com/ * Studio BloemDwars Bloemgracht 167, facebook.com/BloemDwars ¢ Caroline 0'Breen
Hazenstraat 54, carolineobreen.com ¢ Cloud, Cafe-Galerie Prinsengracht 276, cloudamsterdam.com ¢ Dudok de Groot Tweede Laurierdwarsstraat 1-3, dudokdegroot.nl ¢ Elliott Tussen de Bogen 91, elliott.gallery * Fontana Lauriergracht 142,
fontanagallery.com « Fons Welters Bloemstraat 140, fonswelters.nl * Gallery238 Brouwersgracht 238, gallery238.com * Van Gelder & AP Planciusstraat 9a, galerievangelder.com * Go Marnixstraat 127, gogallery.nl « Hooffzaak Haarlemmerdijk 54,
hooffzaak.nl* ILE Leading Contemporary West African Fine Art Prinsengracht 234 ileworldwide.com ¢ Joep Buijs Gallery Hazenstraat 10, joepbuijs.nl e Kahmann Lindengracht 35, kahmanngallery.nl *Keren de Vreede Prinsengracht 308, kerendevreede.
com ¢ Kers Lindengracht 148, kersgallery.com ¢ Koch & Bos Eerste Anjeliersdwarsstraat 36, kochxbos.nl « Kunst Kan Tweede Tuindwarsstraat 4, kunstkan.nl e Lang Art Hazenstraat 18, langart.nl « Martin van Zomeren Hazenstraat 20, gmvz.com ¢ Moon
Bickersgracht 54, galeriemoon.nl « Mudhaf Tweede Laurierdwarsstraat 57, mudhafceramics.nl » Oosterbosch Vinkenstraat 154, atelier-oosterbosch.nl « Onrust Planciusstraat 7, galerieonrust.nl » Ravestijn \Westerdok 824, theravestijngallery.com ¢
Republiek Gallery Haarlemmerdijk 87, republiek.gallery « Rob Koudijs Elandsgracht 12, galerierobkoudijs.nl * Rockarchive Gallery Amsterdam Prinsengracht 110, rockarchive.nl « Ron Mandos Prinsengracht 282, ronmandos.nl Stigter van Doesburg
Elandstraat 90, stigtervandoesburg.com ¢ Suzanne Biederberg Eerste Egelantiersdwarsstraat 1, biederberg.com * Tegenboschvanvreden Bloemgracht 57, tegenboschvanvreden.com ¢ Torch Lauriergracht 94, torchgallery.com © Viola Winokan
Laurierstraat 53, violetandwilde.com « WM Gallery Elandsgracht 35, gallerywm.com  Wouter van Leeuwen Hazenstraat 27, woutervanleeuwen.com © Van Zijll Langhout Brouwersgracht 161, vzlart.nl

ANTIEKCENTROM AMSTERDAM

Elandsgracht 109, T: 020-6249038, E: info@antiekcentrumamsterdam.nl

Antiek-kunst-curiosa-vintage

SN Westerstraat 9 020-7370743
MEER DAN 55 HANDELAREN, 6 DAGEN PER WEEK GEOPEND ORALPH OPTIEK  [ors i mansrdam  ifoerapnoptiekc
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Het wijkcentrum is gevestigd in het
Claverhuis, Elandsgracht 70.

Bereikbaar via:
bestuur@jordaangoudenreael.nl
Website: www.jordaangoudenreael.nl

Onze missie

Door inte spelen op de behoeftes
van mensen, hen te verbinden en
te activeren, bouwen wij samen
aan een mooie, fijne en leefhare
Jordaan en Gouden Reael.

WIJKKRANT JORDAAN & GOUDEN REAEL
Stichting Wijkcentrum JGR geeft 5x per jaar deze wijkkrant uit.
Contact: krant@jordaangoudenreael.nl

WEBSITEBEHEER
www.jordaangoudenreael.nl

Visie - leder mens heeft talenten en mogelijk-
heden. Wij brengen talenten en mogelijkheden
samen en ondersteunen daar waar nodig.
Datis de kracht van wij samen; de kracht

van DOCK.

Missie - DOCK draagt bij aan een dynamische
samenleving waarbinnen talenten en kansen
van mensen worden benut, waar iedereen
perspectieven heeft en bewoners elkaar
ondersteunen.

ACTIVITEITEN CLAVERHUIS
Elandsgracht 70, 020 624 83 53,
claverhuis@dock.nl
B SNUFFELMARKT
Za 28 okt, 11 tot 15 uur. Voor vragen:
ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B VRIJE MUZIEKIMPROVISATIE

NIEUW ledereen die geluid kan maken, kan
muziek maken. Geen cursus maar een vorm
waarin ontdekt kan worden wat muziek eigenlijk
is. Elke 1e en 3e maandag van de maand, 1

5.15 tot 18.45 uur. Gratis. Neem je eigen instru-
ment mee!

Aanmelden via feliznatal@gmail.com o.v.v. ‘aan-
melding muziekimprovisatie'. Voor vragen:
ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B WORKSHOP PAPIERKUNST

0.l.v. Toshiko Takeuchi werken met de door haar
zelf aan origami ontleende papierkunst.

Vrvan 11tot 13 uur. € 1,- per keer, incl. koffie &
thee. Voor vragen: ssaruhan@dock.nl

of 020 624 83 53.

B PORTRETTEKENEN

Mooie, gekke of interessante portretten teke-
nen. Het model staat centraal met muziek en
een eigen verhaal. Materiaal zelf meenemen.
Wo van 15.30 tot 18 uur. €5,- per keer. Voor
vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B WANDELCLUB

Samen wandelen is leuker dan alleen. Een we-
kelijkse wandeling vanuit het Claverhuis door
het centrum van Amsterdam. Zo leert u uw
stadsdeel beter kennen. Divan 10 tot 12 uur.
We starten en sluiten af met koffie en thee. Voor
vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

M SCHRIJFCAFE KLAVERTJE 4

Schrijven en verhalen uitwisselen a.d.h.v. inspi-
rerende oefeningen onder leiding van een des-
kundige. Geen ervaring nodig.

Vrvan 10tot 12 uur, € 1, - incl. koffie & thee.
Voor vragen: ssaruhan@dock.nl.

B SMARTPHONE/TABLET INLOOP

Voor wie wil leren omgaan met een tablet,
smartphone of social media en problemen leren
oplossen. Vr 10 tot 12 uur. Gratis. Mensen die
niet mobiel genoeg zijn om naar het Claverhuis
te komen kunnen wij ook thuis bezoeken. Voor
vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B NAAI-/REPARATIEATELIER
Doe-het-zelf naaiatelier voor alle buurtbewo-
ners. De naaimachines staan voor u klaar. Even-
als de koffie en thee. Do 13 tot 15 uur en vanaf
3 oktober ook op divan 10tot 12 uur. €1, -.

Op tijd komen wordt op prijs gesteld. Voor
vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B KERAMIEK/MOZAIEK

Crea club op het gebied van mozaieken en/of
keramieken, boetseren en tekenen. Wo 10 tot 12
uur, doorlopend. € 1, - (excl. materialen). Voor
vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B COMPUTERINLOOP

Voor wie nog niet zelfstandig met de computer
kan omgaan. Di 10 tot 12 uur. Voor wie wel zelf-
standig met de computer kan omgaan, maar
toch nog op problemen stuit. Di 13 tot 15 uur.
Voor vragen: ssaruhan@dock.nl

of 020 624 83 53.

B NEDERLANDSE CONVERSATIE

Zou je regelmatig willen werken aan het niveau
van je Nederlands? Sluit je dan aan bij onze
conversatiegroepen. Aanmelden is niet nodig.

De eerste keer kijken we in welke groep je past.
Di 10.30-12.30 en do 19-21 uur (op beide dagen 1
groep beginners en 1 groep half-gevorderden).
Een strippenkaart kost € 8, - voor tien lessen,
drie maanden geldig. (incl. lesmaterialen).

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl

of 020 624 83 53.

Il FRANSE CONVERSATIE

Fris uw basiskennis van het Frans op.

Wo 13 tot 15 uur, doorlopend. € 1, - per keer
(incl. materialen). Voor vragen:
ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B ENGELSE CONVERSATIE

Fris uw basiskennis Engels op. Beginners: do 13
tot 15 uur. Half gevorderden: do 10.30 tot 12.30
uur, doorlopend. € 1, - per keer (incl. materialen).
Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of

020 624 83 53.

B ONTMOETINGSTAFEL

Onder het genot van een kop koffie of thee kunt
u bij ons terecht voor een praatje, andere men-
sen leren kennen en nieuwe ervaringen op-
doen. Tegelijk kunt u eventueel uw kennis van
de Nederlandse taal verbeteren.

Vr 11 tot 13 uur, doorlopend. Gratis.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl.

B VROUWENHERSTELGROEP
Vrouwengroep waar we veilig en anoniem
kunnen praten over romantische relaties waarin
we zitten, maar die niet gezond zijn. Hoe kunnen
we hier beter mee omgaan en zelf meer de
regie nemen? Voor meisjes en vrouwen van
15tot 85. Ma 19 tot 21 uur.

Meer info: ssaruhan@dock.nl of Inez Hoogakker
via 06 298 97 923.

H VERSE SOEP

Ma en di 10.30 tot 13 uur voor €1, -.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl.

B WEGGEEFBOEKENKAST

Door de weeks van 9tot 22 uur. Ook afgeschre-
ven tijdschriften van de leestafel liggen hier en
kunt u meenemen.

Meer info: ssaruhan@dock.nl.

B REPAIR CAFE

Samen kapotte spullen repareren, deskundig
advies, ontmoeten en inspiratie opdoen.

Do 14 tot 16 uur. Vrijwillige bijdrage, aanmelden
niet nodig. Informatie en vragen: het Claverhuis,
flkhouane@dock.nl.

B BUURTMAALTIJD

Koks van De Regenboog koken een gezonde,
evt. vegetarische maaltijd voor u en uw buurt-
genoten. Do 17.30. Opgeven via ikdoemee@
deregenboog.org (tot wo 15 uur) of via het Cla-
verhuis, 020 624 83 53 (tot do 16 uur).

ACTIVITEITEN REEL

Tussen de Bogen 16 (Hendrik Jonkerplein),

020 428 02 97, reel@dock.nl.

Via dit mailadres kunt u ook informeren naar

de verhuur van ruimten en reserveringen.

H SENIORENS00S

Ma 13 tot 15 uur. Creatieve activiteiten, quiz,
zingen, film kijken, bingo, spelletjes, voorlichting
en nog meer. € 2,50 per keer (incl. soep en mate-
rialen). Aanmelden niet nodig.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl

of 06 348 81 830.

B VOEDSELBANKPROJECT

Elke vr van 13 tot 16 uur bezorgen de vrijwil-
ligers het voedselpakket van de voedselbank bij
minderbedeelden en mensen die slecht ter
been zijn. Informatie: azioui@dock.nl of

06 435 84 975.

M VERSE SOEP

Tweede en laatste ma van de maand 13 tot
13.30 uur. € 1, aanmelden is nodig i.v.m. bood-
schappen. Vragen: ssaruhan@dock.nl
of 06 348 81 830.

B WEERBAARHEIDSTRAINING
Kickboksen is een groepsles, zowel voor jon-
gens als voor meisjes, waarbij je gevechts-
technieken leert én werkt aan je conditie. De
lessen zijn gratis en een proefles is mogelijk.
Divan 18.30 tot 19.30 uur.

Meer info: aanis@dock.nl of 06 435 44 413.

Help jij ook mee aan een schone buurt? Schrijf
je invoor het zakgeldproject. Leeftijd: van 10 tot
15 jaar. Zo 14 tot 18 uur. Verzamelen bij activitei-
tencentrum Reel. Voor inschrijving of vragen:
aanis@dock.nl of 06 435 44 413,
shader@dock.nl of 06 204 17 894.

H BUURTLUNCH
Elke week staat er een verrassing op het menu.
Wo 12 uur. Kosten €2,50 per keer. Reserveren

via flkhouane@dock.nl of 020 428 02 97.

M REPAIR CAFE
Vrijwilligers helpen bij het repareren van ka-
potte spullen. Di 13 tot 15 uur (niet tijdens
schoolvakanties), vrijwillige bijdrage.
Aanmelden niet nodig. Voor vragen:
mazaoum@dock.nl of 06 435 43 048.

M GRATIS BIJLES

Vind je huiswerk maken moeilijk of lezen en
rekenen lastig? We helpen je graag. Je kunt
ook op onze computers werken en printen.
Leeftijd 8-18 jaar. Ma 16 tot 18 uur. Aanmelden
niet nodig. Voor vragen: mazaoum@dock.nl of
06 43543 048.

B WAT EET IK?

Ontdek alles over gezond eten en kom zelf
koken in een gezellige groep. Leeftijd 10-15
jaar. Do 16-18 uur. Aanmelden niet nodig. Voor
vragen: mazaoum@dock.nl of 06 435 43 048.

B JONGEREN SPREEKUUR
Van 12 tot 18 jaar. Zo van 12 tot 17 uur. Voor
vragen: aanis@dock.nl of 06 435 44 413,

B CHECK-IN VOOR JONGEREN
Ga in gesprek over de dagelijkse ontwikkelin-
gen en gebeurtenissen en neem deel aan een
breed aanbod aan activiteiten.

Ma van 18 tot 20 uur. Voor vragen:
aanis@dock.nl of 06 435 44 413,

ACTIVITEITEN PIRAMIDE

Piramidespeeltuin, Haarlemmer Houttuinen 8

M SPORTMIX
Verschillende sport en spel activiteiten georga-
niseerd i.s.m. Sciandri. Wo van 13.30 tot 15.30

uur. Voor meer info: anouk@sciandri.com.

M INLOOP
ledereen uit de buurt is welkom. Ideeén, bevin-
dingen, initiatieven voor de buurt? Kom ze
delen en wie weet kunnen we er samen iets
mee! Do 10tot 12 uur.

H TOSTI THURSDAY
Elke week een andere tosti door iemand uit de
buurt. Do 12 tot 14 uur. Gratis koffie/thee.
Tosti €1,50.

B CHECK IN
Op een laagdrempelige manier maatschappe-
lijke thema’s bespreekbaar maken o.l.v. een
professional van DOCK. Vr van 17 tot 22 uur.
Vanaf 16 jaar.

STEUN ONZE GRATIS
BUURTKRANT...

U kunt uw gift overmaken op rekening van
Stichting Wijkcentrum Jordaan & Gouden Reael,
NL44 INGB 0000 0195 98 t.b.v. donatie wijkkrant.

Onze dank is groot!

Vereniging de Noorderspeeltuin is de oudste speeltuinvereniging in Amsterdam Centrum.
Al vanaf 1908 zijn wij een vereniging die zich inzet voor de Buurt, maar zeker ook met de Buurt.
Bovendien hoeft men geen lid te zijn van onze vereniging, wel vragen wij een kleine bijdrage in

de kosten bij sommige activiteiten.

Meer informatie op https://www.facebook.com/Vereniging-De-Noorderspeeltuin of via onze flyers
bij diverse winkels in de buurt. 2e Lindendwarsstraat 10, 020-623 12 56/06 204 27 686.

HELP! VRIJWILLIGERS GEZOCHT
Wij zijn nog steeds op zoek naar vrijwilligers die
eventueel nieuwe clubs willen begeleiden en/of
helpen bij buurtevenementen.

HET GROTE ZOMERFEEST
Za 16 september van 12 uur tot 17 uur.
Georganiseerd door Vereniging de Noor-
derspeeltuin en DOCK. In samenwerking met
Sciandri Sportmanagement en Careca verhuur.
Met allerlei leuke spellen en activiteiten voor
peuters, kleuters, jeugd en tieners. Alle activi-
teiten zijn gratis!
Voor meer informatie kun je bellen met Appie 06
435 44 413 (DOCK) of Rody 06 201 95 062 (Vereni-
ging, na 15.30 uur).

VLOOIENMARKT
Za 21 oktober van 14 tot 17 uur. Om de 2 maan-
den op de 3e zaterdag van de maand organise-
ren we een gezellige en gevarieerde viooien-
markt. Kom dan je spulletjes bij ons verkopen/
ruilen. Je kunt een tafel reserveren voor
maar € 2,50.
Langskomen voor alleen een lekker bakkie
koffie of thee met een garnituurtje kan natuur-
lijk ook.

SPEELOCHTENDEN DE HUMPIE
DUMPIES
Ma t/m do van 9 tot 9.15 uur inloop. Ophalen
tussen 11.45tot 12 uur.
Een gezellige ochtend met voldoende hegelei-
ding. Met mooi weer in de speeltuin.

DE DIERENCAPEL

De Dierencapel is een kleine kinderboerderij in
het hartje van Amsterdam. De boerderij is op-
gericht door buurtbewoners om stadskinderen
kennis te laten maken met dieren en zo kennis
van en respect voor dieren over te brengen.
Bickersgracht 207, 020 420 68 55,
dedierencapel@live.nl, www.dedierencapel.nl.
Openingstijden: dit/m zo 9-17 uur.

H DIERENVERWENDAG

Za 7 oktober, 13 tot 14 uur 6f 14.15tot 15.15 uur.
Voor de dieren op De Dierencapel lijkt het elke
dag wel dierendag, toch doen we nég iets

I i
DIERENLAMPIONNEN

TWIRLGROEP DE DANCING STARS
De Dancing Stars Mini, 3t/m 6 r.,

za 1045 tot 11.30 uur.
De Dancing Stars Jeugd, 7 t/m 12jr,,

za 11.30tot 13 uur.
De Dancing Stars Gevorderden, vanaf 12jr.,

di 18.30 tot 20 uur.

DRUMBAND DE NOORDER
Om de week repeteert de drumband op woens-
dag- of op vrijdagavond.
Leerlingen: wo of vr 19 tot 20 uur.
Gevorderden: wo of vr 20 tot 22 uur.

CORO FLAMENCO CALLE REAL
Zo 19tot 22 uur. Heb je affiniteit met flamenco?
Misschien is zingen bij Calle Real dan iets voor
jou! Informatie bij Frans Nottrot: 06 303 82 067 of
info@calle-real.nl.

DE BIGBAND
Ma 19.30 tot 23 uur.

TAFELTENNISCLUB

Nn 2N 20 tnt 21 AN 1nr

extra's! Lekkere snacks en hapjes maken om
alle dieren te verrassen!

H DIERENLAMPIONNEN MAKEN
VOOR SINT MAARTEN

Za 11 november, 13 tot 14 uur 6f 14.15tot 15.15
uur. Dierenlampionnen maken. Vanaf 18 uur is
de kinderboerderij open om de buurkinderen
met hun mooie lampionnen en liedjes te ver-
welkomen met snoep en mandarijnen.

Ben je ouder dan 4 jaar? Geef je op via
dedierencapel@live voor de eerste of
tweede shift.

Ons Genoegen is een van de oudste speeltuinverenigingen van Amsterdam. Vrijwilligers uit de
buurt organiseren activiteiten voor jong en oud in de buurt. Voor de meeste activiteiten zijn lidmaat-
schap (€ 15 per jaar per gezin) en een kleine financiéle bijdrage vereist. Meer informatie op www.
asv-onsgenoegen.com. Elandsstraat 101, 1016 RX Amsterdam, 020-6262788. Vermelde activiteiten

zijn voor volwassen, tenzij anders vermeld.

COMPUTERLES
Computerles 55+, wo 17-19 uur.

CREATIEF
Naailes, ma 13-15.30 uur.
Hobby, wo 13-15.30 uur.
Knutselen voor 55+, vr 12-15 uur.

DENKSPORT
Klaverjassen 55+, vr 20-23 uur en zo 11-16 uur.
GO, vr 20-24 uur.

MUZIEK
Drumfanfare, ma 19-21 uur.
Muziekles beginners, ma v.a. 10 jr 16-17 uur. Wo
jeugd 14.30-15.30 uur en za 10-16.30 uur.
Muziek gevorderden, di 20-23 uur.

Blokfluitles, v.a. 5 jr, wo 14.30~15.30 uur.
Saxofoon/klarinet les, jeugd (v.a. 5 jr), wo 12.45-
13.50.

Gitaarles, v.a. 10r, di 17-19 uur op afspraak, vr
15.30-17.30 uur.

Lyrales, jeugd, za 13-15 uur.

Zangkoor Dwars door Amsterdam, do 19.30-22
uur.

Ben je 10+ kom dan op saxofoon les! 4,00 euro
per maand, instrument in bruikleen!

SPORT/BEWEGEN
Judo, v.a 4jr, do 15.30-18 uur en judo, jeugd, do
18-19 uur.

OVERIG
EHBO, op basis van inschrijving, wo 20-22 uur.
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S00J

Tichelstraat 50, 020 3302017,

e-mail: tichelsooj@outlook.com;

website: www.sooj.nl.

Tichelstraat 50, 020 3302017,

e-mail: info@sooj.nl; website: www.sooj.nl.
S00J (Stichting Ontmoetingsruimte Ouderen
Jordaan) is een ontmoetingsruimte voor
55-plussers. U kunt hier elke middag - behalve
op zaterdag en zondag - binnenlopen om een
kopje koffie of een ander drankje te drinken,
kranten of tijdschriften te lezen, een spelletje
te spelen of een praatje te maken. U kunt ook
deelnemen aan activiteiten. Informatie hier-
over en aanmelding: bij de bar of per e-mail.
Alle informatie vindt u ook op de website
(www.sooj.nl). Openingstijden: ma 11-17 uur,
dit/mvr13-17 uur.

B COMPUTERSPREEKUUR

Spreekuur (gratis) is iedere di 13-15 uur.
Aanmelden tijdens het spreekuur aan de bar.

M SPELACTIVITEITEN

Klaverjascompetitie: ma 13-16.30 uur,
€2,50 per keer.

Bridge (met les): di 13.30-16.30 uur,
€7,50 per 5 lessen.

Bingo: 10 okt, 14 nov en 19 dec,
13.30-16.30 uur.

Biljarten: di, wo, do en vr, € 0,50 per half uur.

B TAALLESSEN

Italiaans: wo 11-12.30 uur, 13-14.30 uur

en 15-16.30 uur, € 15,- per 10 lessen (excl.

lesmateriaal). Voor deze activiteit bestaat

een wachtlijst.

Frans Conversatie: do 15-16.30 uur, € 7,50 per

5lessen. Voor deze activiteit bestaat een

wachtlijst.

Engels Conversatie: vr 13-14.30 uur, € 7,50 per

5 lessen. Deelname op elk niveau is mogelijk.

B KUNST EN CULTUUR

Leeskring: di 24 okt en 12 dec, 13-16.30 uur,

€1,- perkeer.

M EXPOSITIES

Frans van Vuuren van 3 sept tot 21 okt.
Clare McGrath van 22 okt tot 9 december
Te bezichtigen tijdens openingstijden.
Meer informatie op onze website.

B SPULLENMARKT

Za 23 sept, 28 okt, 18 nov en 16 dec, 12.00-
16.30 uur. Tafelhuur € 2,50. Toegang gratis.

Il SOEP, KOFFIE MET APPELTAART,
SPELLETJES

Elke maandag en dinsdag: verse soep.

Elke derde vrijdag van de maand: vanaf 11 uur
koffie met appeltaart.

Elke derde woensdag van de maand: spel-
letjesmiddag.

BOOJZ

Buurtgroep Ouderen Ontmoeting Jordaan-
Zuid organiseert activiteiten voor 60-plus-
sersin de buurt.

Het Claverhuis, Elandsgracht 70.
www.facebook.com/BO0JZ.

B WOENSDAGLUNCH

Wekelijks van 12 tot 13.30 uur. Zaal open om
11.30 uur.Let op: start weer als verbouwing
Claverhuis voltooid is. Maximaal 15 deelne-
mers, deelname €2, —.

I CLAVERS00S

Zo 1 okt, 13.30 tot 16 uur. Koperen Jubileums-
oos BOOJZ met optredens van Irene en Sja-
kie.

Zo 5 nov, 13tot 16 uur. Met dansoptreden van
de Honeybeez en Sjakie.

Beide met vrijblijvend Bingo o.Lv. Noor, bordje
€1, Gratis toegang en een kop koffie/thee.

Stichting Ontmoetingsruimte Ouderen Jordaan

Een frisse wind in ouderensoos Sooj

De So0j, een ontmoetings- en activiteitencentrum voor 55-plussers, kreeg afgelopen jaar een nieuw
bestuur dat flink aan de weg timmert. Een gesprek met Elly van Rijn, de nieuwe voorzitter.

DOOR ANKE MANSCHOT

De binnentuin van ouderensoos De Sooj in de Tichel-
straat heeft een metamorfose ondergaan.

Zo is het houten rookhok verwijderd, waardoor de
tuin wel twee keer zo groot lijkt. En in de borders,
waar de natuur jarenlang ongeremd haar gang kon
gaan, zijn nieuwe planten gezet. “Met dank aan de
vrijwilligers van Meer groen in de Jordaan,” vertelt
Elly van Rijn (70), sinds begin dit jaar de nieuwe voor-
zitter.

Naast Elly zijn er dit jaar nog drie andere nieuwe be-
stuursleden aangetreden, onder wie de penningmees-
ter en de secretaris. Nee, er is géén coup gepleegd. Na
jarenlange inzet van het vorige bestuur is het stokje
doorgegeven aan een nieuwe lichting. Er zijn ook
nieuwe gezichten achter de bar bijgekomen. En de
driekoppige kunstcommissie, die voor verkoopexpo-
sities met betaalbare en toegankelijke kunst zorgt, is
helemaal vernieuwd. Allemaal vrijwilligers, net zoals
het bestuur en de docenten die hier cursussen geven.
In de ‘oude’ Sooj waren de bezoekers vooral ras-Jor-
danezen. “Die blijven zeker van harte welkom, hoor,
maar wij hebben onze deur ook wijd open gezet voor
Amsterdammers die hier niet geboren en getogen
zijn.”

Stadsdorp

Wat ook nieuw is: de Sooj is min of meer de thuisba-
sis van Stadsdorp Noord-Jordaan geworden, waarin
Elly ook actief is. Meerdere nieuwe vrijwilligers in de
Sooj kennen elkaar via dit stadsdorp. “Het stadsdorp
Noord-Jordaan heeft de Sooj niét overgenomen,” be-
nadrukt Elly. “We zijn wel met elkaar verweven ge-
raakt. Een harmonieuze verbinding.” Zo is er in de
Sooj nu op elke derde vrijdagochtend van de maand
vanaf elf uur een koffiebijeenkomst met appeltaart
voor leden van Stadsdorp Noord-Jordaan. En in de
nieuwsbrief van dit stadsdorp worden nu activiteiten
in de Sooj aangekondigd.

Enkele wapenfeiten van het nieuwe bestuur: afgelo-
pen Koningsdag opende de Sooj haar deur voor jong
en oud. “Voor één euro kon je hier gebruik maken van
de wc. Dat hebben wel zevenhonderd mensen ge-
daan.” Het was naast een inkomstenbron ook een
mooie manier om mensen kennis te laten maken met
dit centrum.

Omdat Elly ook vrijwilliger is bij het Grachtenfestival,
kon zij ervoor zorgen dat er afgelopen zomer een gra-
tis klassiek festivalconcert in de Sooj te horen was.
“Muziek verbindt. En de animo voor het concert bij
ons was groot.” Te groot. “Helaas hebben we ook veel
mensen moeten teleurstellen, omdat we van de
brandweer maximaal vijftig personen mogen binnen-
laten.”

Buurtbijeenkomsten

Een van de vele plannen van het nieuwe bestuur is
om in de zijkamer van de Sooj, waar Italiaanse, Fran-
se, Engelse en andere lessen worden gegeven, open-
slaande deuren te laten maken die uitkomen op de

binnentuin. “De gemeente, eigenaar van de Sooj,
is bereid dit te betalen.”

Ook huisvest De Sooj al jarenlang twee koren, en
het nieuwe bestuur wil de ruimte vaker gaan ver-
huren. “Er hebben in het afgelopen jaar al twee
VVE's en een ondernemersvereniging uit de buurt
hier vergaderd.” Ook een inkomstenbron dus, net
zoals de consumpties en de lessen, voor zeer
schappelijke prijzen overigens. “De gemeente
gaat dit najaar buurtbijeenkomsten in de Sooj
houden. En tijdens de landelijke verkiezingen

in november wordt de Sooj mogelijk een stem-
buslocatie.”

Daarnaast wil het nieuwe bestuur meer lezingen
organiseren in de Sooj. “Zo komt er op vrijdag-
morgen 21 oktober iemand van ‘Doortrappen in
Amsterdam, vertellen over deze organisatie voor
veilig fietsen. We zijn ook bezig met een lezing
over euthanasie. Ik denk ook aan cursussen val-
preventie, yoga en tai chi,” vertelt Elly.

Er is nog veel meer nieuws. Zo is de maandelijkse
spelletjesmiddag in de Sooj, die al jaren geleden
ter ziele was gegaan, nieuw leven ingeblazen. En
er is een vrouwenbiljartclub opgericht.

Dansavonden

In 2024 bestaat de Sooj twintig jaar en het Stads-
dorp Noord-Jordaan tien jaar. “Beide jubilea gaan
we in de Sooj vieren,” kondigt Elly enthousiast
aan. “Op 27 september moet ik in de OBA een
pitch hierover houden voor de gemeente.” Er zijn
dan ook zes andere mensen uitgenodigd die een
wervend praatje mogen houden om subsidie bin-
nen te harken. “De winnaar krijgt drieduizend
euro, de andere zes gaan met duizend euro naar
huis.” Elly gaat die dag dus sowieso niet voor nop-
pes alles uit de kast halen. “We willen met dat
subsidiegeld, en met andere inkomstenbronnen,
beide jubilea in het voorjaar vieren met een buffet
met optredens, een sjoelcompetitie, een dans-
avond met verzoeknummers en nog veel meer. We
hebben afgelopen voorjaar al zo'n dansavond met
gezellige sixties en seventies muziek in de Sooj
georganiseerd. Was een groot succes. Andere
ideeén voor deze jubilea zijn uiteraard van harte
welkom.”

Heeft Elly, die jarenlang secretaris was bij de on-
dernemingsraad van het UWYV, het niet razend
druk met al haar vrijwilligerswerk? Ze staat in de
Sooj ook nog regelmatig achter de bar. “Ik vind al
mijn vrijwilligerswerk zinvol en leuk. En het houdt
me jong,” lacht ze. “En we doen het met elkaar, ver-
geet dat niet. Dat geeft ook veel energie.” W

De Sooj. Tichelstraat 50. Voor inlichtingen over
activiteiten en cursussen zie www.sooj.nl. Door-
klikken op het menu rechtsboven.

Via www.stadsdorpnoordjordaan.nl kunt u lid
worden van dit stadsdorp. Dan ontvangt u de
nieuwshbrief waarin ook informatie staat over
activiteiten in de Sooj.

LOHDSNVIN 3)NV S,0104

Herfst

Groenmiddag

Op zondag 8 oktober, van 14.00 tot 17.30 uur,
organiseert de werkgroep Meer Groen in de
Jordaan een groenmiddag in het Claverhuis,
Elandsgracht 70.

Tijdens de groenmiddag kunt u:

Planten en zaden inbrengen en gratis mee-
nemen bij de planten- en zadenruilbeurs
Bloembollen uitzoeken

Een plantendokter raadplegen

Om 15.00 uur start een lezing over padden-
stoelen in de stad, door paddenstoeldeskun-
dige Gerard Koopmanschap.

We sluiten de middag af met een hapje en een
drankje.

Werkgroep Meer Groen in de Jordaan

Najaarsprogramma
Alzheimer Trefpunt
Amsterdam Centrum

U bent weer welkom in het Alzheimer Tref-
punt. Een ontmoetingsplek voor tips en infor-
matie over (omgaan met) dementie voor men-
sen met een vorm van dementie en hun
naasten en iedereen die meer wil weten over
dementie. Voor de komende maanden staan
diverse thema’s op het programma waaronder
veranderende relaties bij dementie, langer
thuis wonen met dementie en de wet zorg en
dwang wanneer vrijwillige zorg niet meer mo-
gelijkis.

De bijeenkomsten zijn maandelijks op de eer-
ste woensdag van de maand van 19.30 - 21.30
uur, inloop vanaf 19.00 uur, en vinden plaats
in het Pintohuis, Sint Antoniesbreestraat 69.
Aanmelden is niet nodig. Voor vragen over het
programma, dementie of mantelzorg kunt u
terecht bij de coérdinator van het Trefpunt,
06 47023554 of bij het Buurtteam

020 -5573338. Het maandelijks programma is
te vinden op www.alzheimer-nederland.nl/
regios/amsterdam.

Creatieve

themaochtend

vr. 15
sept.

creatief
met
knopen

Creatieve activiteiten voor iedereen!
Elke maand staat er weer iets anders
op het programma. Welkom!
Aanvang 10.30 uur

Aansluitend gratis maaltijd

*_»Bij Simon x
Kdu Looier x
Bijbelcentrum X

Rini Vos, evangelist ‘Bij Simon de Looier’
Looiersgracht 70-72,1016 VT Amsterdam
M: 06 38 32 76 38
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Agenda Cultuur

Proef dit najaar van de cultuur in de Jordaan en de
Westelijke eilanden: theater, concerten, tentoon-
stellingen, enzovoort. We noemen per locatie maar
enkele activiteiten als voorbeeld. Zie de websites voor
het volledige programma.

Samenstelling Ingeborg Seelemann. Info en tips kunt u mailen naar: krant@jordaangoudenreael.nl

BOOM CHICAGO

ROZENGRACHT 117, BOOMCHICAGO.NL
Engelstalig improvisatie theater
Improv Spectacular Fridays. Short-form improv
and games with rules, bells, and lots of audience

suggestions, followed by a long-form improvi-
sation that creates a new whole world of cha-

racters, scenes, and funny situations based on
stories, inspired by just one word.

Late Night Improv Comedy Saturdays. Sugges-

tions from the audience decide how the show
gets. Sunday Night Live Sundays. A completely
improvised show. Every night is unique.

DRAAIORGELMUSEUM

WESTERSTRAAT 119,

whichmuseum.nl/museum/draaiorgelmuseum-

g-perlee-amsterdam-936,
In de loods van de firma Perlee ziet u draaiorgels,
maar ook hoe het bouwen en restaureren van
orgels nog volop in bedrijf is.
Bezoek op afspraak. 020 6249310 .

2E LELIEDWARSSTRAAT 5, ELECTRIC-LADY-LAND.COM

Museum of Fluorescent Mineral Art, bezoek op
afspraak

CAFE FESTINA LENTE

LOOIERSGRACHT 40 B, CAFEFESTINALENTE.NL

Poézieslag Elke eerste maandag 20.00. Poé-

ziewedstrijd. Breng als luisteraar je stem uit op

je favoriet. Verschillende bekende schrijvers/

dichters wonnen ooit hun eerste poetryslam hier.
JORDAANMUSEUM.NL

Het GangenProject 24 uur per dag te zien in

de Willemsstraat. Het informatiepaneel op Wil-

lemsstraat 22 heeft een QR-code met toegang

tot achtergrondinformatie. Ook het informa-

tiebord bij de Jordaens Gangh (Lindengracht
82-84), en dat van La Commune Libre du vieux

Montmartre (Lindengracht 97) hebben zo'n QR-

code.

De Jordaancultuur Dagelijks 10.00-16.00. Foto-

tentoonstelling in De Rietvinck, Vinkenstraat 185.
GangenWandeling Elke derde zaterdag van de
maand 13.00. Aanmelden via de website.

MALOE MELO BLUES CAFE

LIJNBAANSGRACHT 163, MALOEMEL0.COM

Jamsessies \Woensdag en donderdag 22.00
Concerten Vrijdag en zaterdag 22.00

WESTERSTRAAT 120, MONUMENTJENL
Meezingen met De Meezingbende Elke eerste
maandag van de maand 20.00. Nederlandse
liedjes, oud en nieuw. "Kun je niet zingen, zing
dan mee. Kun je wel zingen, ben je ook welkom.”

GALERIE MOON
BICKERSGRACHT 54, GALERIEMOON.NL

Gidswandeling over de geschiedenis van de
Westelijke eilanden Elke vrijdag, zaterdag en

zondag 15.00 of op afspraak. Over Bickers-, Prin-

sen- en Realeneiland.

Kunstenaars aanwezig Elke tweede zondag van
de maand 13.00. Een portretschilder zit klaar om
uw portret te tekenen of schilderen en vanaf
16.00 uur is er live muziek.

NOORDERKERK

NOORDERMARKT 48, NOORDERKERKCONCERTEN.NL

kinderen en volwassenen.

Vrijdag 22 september 20,15: Film en Pianola
Zondag 24 septenber 11.30: Koffieconcert, voor
kinderen en volwassenen.

Zaterdag 30 september: Boogie Woogie concert

HAARLEMMERSTRAAT 124-126
stadsherstel.nl/culturele-activiteiten/cultuur-
agenda/posthoornkerk
Open Dag Elke eerste woensdag en elke derde
zondag 12.00-16.00. Vrijwilligers staan u graag te
woord en vertellen u meer over de historie en
architectuur.

Rondleiding Zondag 17 sept en zondag 15 okt
13.30-16.00. Wandeling onder leiding van een
gids door het westelijk deel van het centrum,
met afsluitend beklimming van de toren van de
Posthoornkerk.

Conservatorium van Amsterdam in de Post-
hoornkerk Elke eerste dinsdag van de maand
20.00. Studenten van het Conservatorium van
Amsterdam treden op in de Posthoornkerk. Ont-
dek nieuw talent als eerste in deze serie.

3 okt: Camile Schneegans (fluit), Josefien de
Waele (harp)

7 nov: Richard Ranvier (trompet) Kajetan Puczko
(trompet), Ruben Hudnik (hoorn), Simon Prieur-
Blanc (trombone), Jan Vol¢ansek (tuba)

DE ROODE BIOSCOOP

HAARLEMMERPLEIN 7, ROODEBIOSCOOP.NL

De Facto Live #7 | Nature Calling (engelstalige
avond) Woensdag 20 sept 20.00. De Facto explo-
res the realm of unrecognized states, micronati-
ons and curious border zones. We will explore
the fascinating interplay between nature and
borders. Artist Esther Kokmeijer knows every-
thing about Antarctica and will show us some
unique maps. Journalist Milo van Bokkum will
share his top 5 of interesting natural frontiers
and Raki Ap from the former Dutch colony of
West Papua will tell us why the indigenous per-
spective is so important to understand the cur-
rent climate crisis. Floor Koomen will talk about
graphic design and Suzanne Hendriks presents
a quiz. Moderation: Jorie Horsthuis.

A Wanderer's Tale Zaterdag 30 sept 20.00. Mu-
zikale performance waarin zangeres Milou
Mignon je meeneemt op een pelgrimstocht door
Amsterdam, met geimproviseerde muziek, ver-
halen en liedjes. Met gitarist Kike Zwagerman
en cellist Pau Sola Masafrets.

THE MOVIES
HAARLEMMERDIJK 161, THEMOVIES.NL
Naast arthouse producties en Hollywoodfilms
biedt The Movies ook een cultuurprogramma
met o.a. live vertoningen van The Royal Opera
House, (pop-)concertregistraties en kunstdocu-
mentaires.

THEO THIJSSEN MUSEUM

1E LELIEDWARSSTRAAT 16, THEOTHIJSSENMUSEUM.NL

Museum gewijd aan Theo Thijssen (1879-1943).
Open donderdag t/m zondag 12.00-17.00.

Kees de jongen Tentoonstelling gewijd aan
Thijssens beroemdste boek. Dat boek, over
het dagelijks leven van een schoenmakersge-
zin in de Jordaan eind 19de eeuw en over het
langzaam volwassen worden van een 12-jarige
jongen, bestaat precies 100 jaar en wordt nog
steeds gelezen.

AMBACHTELIJKE DRUKKERIJ TYPIQUE

HAARLEMMERDIJK 123, TYPIQUE.NL

Open kerk Elke zaterdag- en maandag 10.30-

12.30.
Impressionisme en de Oriént Zaterdag 23 sept

14.00. Debussy en Poulenc lieten zich inspire-

ren door de melodieén en ritmes uit het Verre

Oosten. De jonge componiste Vinthya Perin-

panathan verwerkt Indiase ragas in haar muziek
en schrijft speciaal voor dit concert een nieuwe
compositie. Merel Vercammen viool, Vinthya
Perinpanthan compositie/viool, Dina Ivanova
piano.

Telemann op zijn best Zaterdag 7 okt 14.00. Erik

Bosgraaf (blokfluit), Rodrigo Lopez Paz (barok-

hobo), Allesandro Pianu (klavecimbel) en Marije

van der Ende (fagot) spelen de meest spectacu-

laire kwartetten van de Duitse barokcomponist
Georg Philipp Telemann.

Podcast Hanneke Groenteman sprak een voor
een met de leden van het artistiek collectief
dat verantwoordelijk is voor de programmering
van de Noorderkerkconcerten. Deze podcasts
zijn te beluisteren op noorderkerkconcerten.nl/
artistiek-collectief.

PIANOLA MUSEUM

Westerstraat 106, pianola.nl

Open zonder afspraak: vrijdag en zaterdag 13.00-

17.00 en zondag 13.00-16.00. Er zijn doorlopende
rondleidingen met muziek.

Concerten

Zondag 3 september 11.30: Kinderconcert
Zondag 3 september 17.00: Pianorecital Anna
Khomichko

Vrijdag 8 september 20.15: Ignace Paderewski
Vrijdag 17 september 11.30: Koffieconcert, voor

Ambachtelijke drukkerij, grafisch museum en
galerie

Maandag t/m vrijdag 10.00-18.00, zaterdag 11.00-
17.00.

WESTERKERK
PRINSENGRACHT 281, WESTERKERK.NL

De Westerkerk is dagelijks geopend tussen
11.00 uur en 15.00 uur, behalve op zondag. Dan
bent u welkom voor de kerkdienst die om 10.30
uur begint.
Lunchconcerten Elke woensdag 13.00-13.30. Vrij
toegankelijke orgelconcerten, na afloop col-
lecte.
600ste Cantatedienst Zondag 24 sept 10.30.
Ich glaube, lieber Herr (BWV 109) van Johann
Sebastian Bach. Voorganger: ds. Herman
Koetsveld, Evan Bogerd — orgel. Uitvoerenden:
Franske van der Wiel — alt, Albert van Ommen
— tenor, Westerkerkkoor en Ensemble ‘t Kabinet
o.l.v. JanJoost van Elburg.

WOONBOOTMUSEUM

PRINSENGRACHT 296 K, WOONBOOTMUSEUM.NL
Dinsdag t/m zondag 10.00-17.00.

SALON DE IJZERSTAVEN

BICKERSGRACHT 10, IJZERSTAVEN.NL
1 oktober: Fusion band Zettai met Virtual Reality
enmime
15 oktober: jazzband Superposthardbob onder
leiding van Massimiliano Dosili
27 oktober: indie jazz ensemble Mandala Tribe
met fluitist Mark Lotz, zangeres Shashwathi
Jagadish, tablaspeler Heiko Dijker, keyboard-
speler Stefan Schmid Canta drive-in bioscoop.

Van 't Blaauwhooft naar de Houtmankade

Wéér een eetcafé? Na de verkoop van
‘zijn’ eetcafé 't Blaauwhooft afgelo-
pen voorjaar wilde Frank van Houten
aanvankelijk even niets. Maar dat
liep anders. Sinds begin juni is er
eetcafé Van Houten aan de Houtman-
kade.

DOOR ERIK VAN ERP

Sinds 1995 zijn Frank van Houten en
Ruben de Smet eigenaren van eetcafé
't Blaauwhooft op het Bickerseiland.
De Smet wilde stoppen, had genoeg
van de horeca en dus werd de zaak te
koop gezet: het onroerend goed (de
begane grond, gekocht in het jaar
2000 van de gemeente), de inventaris
en de goodwill van het eetcafé. Kort
daarna stond heel toevallig ook tap-
pasbar Pikoteo te koop, een paar hon-
derd meter verder aan de Houtman-
kade. Frank van Houten aarzelde
geen moment en kocht de bar. Na een
opknapbeurt heet het eetcafé Van
Houten, dat Frank (66) exploiteert,

De ondernemer
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samen met zijn zoon Bart (24) en
dochter Esther (21), die dat combi-
neert met haar theateropleiding. En
net als bij 't Blaauwhooft wordt er
kaasfondue geserveerd, met een top-
waardering door Het Parool. Met ei-
gen bier: Jonker Pils, gebrouwen in
Halfweg en genoemd naar het adres
van 't Blaauwhooft, het Hendrik Jon-
kerplein 1.

Klappen van de zweep
Een eetcafé met je eigen naam boven
de deur. Hoe voelt dat? Frank van

Houten legt uit. “Daar hebben we wel

even over nagedacht. Maar omdat

mijn kinderen hier ook aan meedoen,

voelt het goed.” Bart en Esther heb-

ben vanaf hun jeugd meegewerkt in 't
Blaauwhooft, eerst in de spoelkeuken

en later in de bediening. Dus ze ken-

nen het klappen van de zweep. Frank

wil nu nog volop meedoen, maar na
verloop van tijd wat meer op de ach-
tergrond actief zijn en het café meer
aan zijn kinderen overlaten. Niet al-
leen Bart en Esther zijn meegegaan
van 't Blaauwhooft naar Van Houten,
ook bijna het voltallige personeel
heeft de overstap gemaakt. Het con-

cept is hetzelfde als in ‘t Blaauwhooft,

zegt Frank. “Voor een drankje, snelle
tosti, langzame lunch of een uitge-
breid kwaliteitsdiner moet je op

Houtmankade 9 zijn. Geen concepten

of andere flauwekul: gewoon lekker
eten en drinken op een plek waar ie-

dereen zich thuis voelt.” De Houtman-

kade is vernoemd naar Cornelis de

Houtman, die in 1595 als eerste Ne-
derlander met vier boten naar Indié
vertrok.

Bij 't Blaauwhooft verandert niets
De nieuwe eigenaar van 't Blaauw-
hooft heet Tom Bos. Hij heeft niet het
plan iets te veranderen aan het karak-
ter van het eetcafé op het Bickersei-
land. “De kaart en de prijzen blijven
ongewijzigd.” Wel moest Tom in het
begin alles uit de kast trekken om een
en ander naar wens te laten verlopen,
omdat het meeste personeel van 't
Blaauwhooft naar Van Houten was
vertrokken. “Maar alles is inmiddels
onder controle.” Tom is niet actief
betrokken bij de dagelijkse gang van
zaken van 't Blaauwhooft, dat laat hij
over aan zijn bedrijfsleiders Robert
en Philip. Dat actief zijn zou ook niet
kunnen, want Tom heeft nog een stuk
of tien andere Amsterdamse eetcafés,
waaronder eetcafé Toussaint in de
Helmersbuurt. Eetcafé 't Blaauwhooft
staat vooral bekend om de kaasfon-
due, de jeu de boulesbaan voor de
deur en het ruime terras met de vele
zonuren. Daarnaast worden er regel-
matig live-concerten georganiseerd
en worden er voetbalwedstrijden uit-
gezonden op een groot scherm. Op de
plek waar nu eetcafé 't Blaauwhooft
staat, stond in 1610 een stadsmuur
die begon met een bolwerk (ook wel
‘hooft’ genoemd). Het blauw in de
naam 't Blaauwhooft is afgeleid van
de blauwe arduinsteen waaruit de
stadsmuur was opgetrokken. B

Op de hoek van de Egelantiersgracht en de Prinsen-
gracht, een historische plek met zicht op Café 't Smalle,
Gunters & Meuser en, nét om het hoekje, de Westerkerk,
staat een markant pand waarin het lingeriemerk Pavo

Couture Intimates is gehuisvest.

“Misschien wel het mooiste hoekje van de Jordaan”, zegt Elise
van Twillert, oprichtster van Pavo Couture Intimates. Vijf jaar
geleden schreef ze een ondernemingsplan ter afronding van

DOOR JASPER BEUDEL

Gesproken met Elise van Twillert
Bedrijf: Pavo Couture Intimates
Locatie: Prinsengracht 110h

collecties bewust klein zodat ze minimaal bijdraagt aan de
vervuiling waarmee de mode-industrie gepaard gaat.

Als bewoner van de Jordaan heeft ze oog voor haar buurt,
en als ondernemer is dat oog gericht op haar klanten. Het

assortiment is inmiddels op aanvraag uitgebreid met bad-
kleding voor vrouwen, en voor volgende uitbreidingen

haar studie aan de Hogeschool van Amsterdam. Het was haar

grote droom om een eigen lingeriemerk te hebben en zodoen-
de was het onderwerp een inkoppertje. Het plan werd goed
beoordeeld, en na een intermezzo van twee jaar pakte Elise

door.

Aan de keukentafel bij haar moeder begon ze het merk als
private label, en nadat ze genoeg geld had gespaard begon
ze het tweede jaar met het ontwerpen en produceren van b=
haar eigen lijn. Binnen deze lijn staat duurzaamheid cen-
traal. Elise gebruikt grotendeels gerecyclede of ‘dead-
stock’-stoffen uit onverkochte voorraden. Ze houdt haar
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heeft ze al genoeg ideeén. Eén ding is zeker: omringd door
historie is de ambitieuze Elise druk bezig vorm te geven
aan de toekomst.

Pavo Couture Intimates is gevestigd op Prinsengracht 110h

L]

Elise van Twillert
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¢ Nieuw: café bar R. de Rosa - Boomstraat 41A.
¢ Nieuw: Tenue de Nimes Shoe Store - Hazenstraat 67
e Vernieuwd: Café de Zon - Lindengracht 65
e Binnenkort: Ela (Cafe Restaurant Bar) - Elandsgracht 45
e Verhuizing: Tableware - gaat van de Westerstraat 139
naar de Eerste Tuindwarsstraat 1HS (voormalig Muizenhuis)
e Dicht: Dr. Spectacles (tijdelijke renovatie) -
Nieuwe Leliestraat 25.
e Verhuizing: Het Muizenhuis (sinds Juni 2023 van de
Eerste Tuindwarsstraat THS naar Muntplein 8)
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1) Huurdersvereniging Centrum Barry Oostwal

Heeft u de huurverhoging niet betaald?
Schriftelijk bezwaar maken tegen de
huurverhoging kon tot aan de ingangs-
datum van het voorstel. Voor de mees-
te huurders was dat 1 juli jl. Maar let
op: als u de huurverhoging niet betaald
heeft, dan geldt dat ook als wettelijk
bezwaar. Een verhuurder mag dat niet
aanmerken als huurachterstand, maar
moet in dat geval een zogenaamde
rappelbrief sturen. Daarna kunnen de
bezwaargronden alsnog kenbaar wor-
den gemaakt. De huurder moet daar-
voor wel zelf een procedure starten bij
de Huurcommissie. Wilt u weten of u
teveel huur betaalt, doe dan de huur-
check op wooninfo.nl/huurcheck. Daar
treft u ook informatie aan over huur-
verlaging, de hoogte van de service-
kosten en aanpak van onderhoudsge-
breken. IWOON biedt hierbij advies en
ondersteuning.

Eindafrekening servicekosten
Op 1juliis de termijn verstreken waar-
binnen verhuurders een eindafreke-

ren voorafgaand aan een veiling.

foon of per e-mail.”

Vrije inloop zonder afspraak.

ADVERTORIAL

Taxatiemiddag in de Westerkerk

Op maandag 2 oktober vindt er een taxatiemiddag plaats in de Wester-
kerk. Taxateur Arie Molendijk taxeert daar uw oude boeken zoals oude
(staten)bijbels, atlassen, geillustreerde werken en reishoeken, hand-
schriften, oude brieven, foto’s, ansichtkaarten en prenten.

De in den lande bekende taxateur werkt al jaren samen met de Vrije
Universiteit, de Koninklijke Bibliotheek en andere bibliotheken en over-
heidsinstellingen. Regelmatig wordt hij gevraagd bibliotheken te taxe-

Molendijk: “De taxaties die ik verricht, zijn zo mogelijk gebaseerd op
recente opbrengsten van vergelijkbaar materiaal op veilingen. De taxa-
ties vinden alleen plaats op mijn taxatiedagen, dus niet via foto’s, tele-

De kosten voor een taxatie zijn vijf euro voor één tot ongeveer tien boe-
ken of seriewerken. De taxatiekosten van grotere collecties/bibliothe-
ken, die meer tijd in beslag nemen, variéren van 25 tot vijftig euro. “U
krijgt altijd alle aandacht en uitleg. Een taxatierapport is zo nodig ook
mogelijk, maar alleen voor waardevolle boeken met een waarde vanaf
tweehonderd euro en tegen een van tevoren afgesproken tarief.”
Bezoekers zijn van harte welkom en worden vriendelijk ontvangen in de
kerk, Prinsengracht 279 op maandag 2 oktober van 12.00 tot 15.00 uur.

Voor meer Informatie: www.molendijkboeken.nl

verhuurder 6 maanden na afloop van
het kalenderjaar de tijd. Verstrekt de
verhuurder geen eindafrekening, of is
de huurder het er niet mee eens, dan
kan een procedure bij de Huurcommis-
sie overwogen worden. Dat kan tot 30
maanden na afloop van het kalender-
jaar. Bij geliberaliseerde huurovereen-
komsten is de huurcommissie niet be-
voegd. In dat geval kan men zich tot de
kantonrechter wenden.

Gratis bezoek Energiecoach

De herfst en winter zijn in aantocht.
Een gratis bezoek van een Energie-
coach kan veel geld besparen. De
coach kijkt met u naar het energiever-
bruik in uw woning. U krijgt een be-
spaarrapport en kunt kiezen uit handige
bespaarproducten. De gemeente be-
taalt de bespaarproducten.

Voor u is het geheel gratis en vrijblij-
vend. Onze energiecoaches zijn vrijwil-
ligers, getraind en begeleid door
IWOON. U kunt een afspraak maken
via onze website.

In de rubriek Zoekertjes kunt u als particu-
lier/stichting een advertentie plaatsen.

De tekst moet uiterlijk vrijdag 20 oktober
bij de redactie zijn. Zoekertjes zijn gratis
en mogen maximaal 200 tekens bevatten.
Tekst kan per mail gestuurd worden naar:
krant@jordaangoudenreael.nl.

1) SPAANS. Cursussen op div niveaus.
Startdata 26 en 27 sept. in Claverhuis.
Beginners t/m gevorderden + conversatie.
Nog enkele plaatsen beschikbaar.
Aanmelden/info: bel 06-55768294

Of kijk op www.spaansspaans.nl.

1) IYENGAR YOGA VOOR BEGINNERS
Docent i.o. geeft woensdag om 20 uur les
op donatiebasis, o.Lv. senior lyengar Yoga
docent Barbara Queirolo op Molenpad
15-17. Info: www.iyengaryogacentrum.nl &
06-255781016.

Aanmelden via bsport-app.

1) Familie zoekt een huishoudster de
gezond kookt, opruimt en de was doet.
Alle werkdagen, behalve woensdag,
tussen 08:00 en 12:00 uur in 1016HT.

Neem contact op met i.vervliet@gmail.com
met een klein berichtje over jezelf, wij zijn
dankbaar voor de steun.

1) Gezin van drie zoekt fijne woning. Wij
voelen ons ook prettig in een woongroep.
Gamze (39, wetenschapper), Gerrit (43,
psycholoog) & Mees (6,vrijbuiter). Max kale
huur: 1000,-. Contact: 06 1415 6851/ gerrit-
woering@gmail.com.

1) THE WORK VAN BYRON KATIE in de
Jordaan (Tussen de Bogen 13). Workshops,
sessies en jaartrainingen door een ervaren,
gecertificeerde begeleider. Info: Aafke

Heuvink, 06 218 70 535, www.living-heart.nl.

1) YOGA IN HET CLAVERHUIS
Sinds 1998 met veel plezier. Dinsdag 19.00
—20.15 uur, woensdag 19.00-20.15 uur en
vrijdag 09.30-10.45 uur. 10 lessen € 90/bij
korting € 45. Wees welkom.
www.lydwinayoga.nl, 06-21641515.

1) GRATIS ONTDEKKINGSSESSIE

Niet lekker in je vel? Meer balans in je
leven? Ik kan je helpen. Maak een afspraak
voor een gratis kennismakingsgesprek en
we maken een plan.

Meer info: www.energytoheal.nl.

zorgster helpt u graag indien u zorg nodig
heeft! Voor informatie kunt u bellen naar 06
227 61 110, www.maatwerkzorg.nl.

Elandsgracht 70, 020 420 9962,
info@huurdersverenigingcentrum.nl,
www.huurdersverenigingcentrum

1} Buurtteam Amsterdam Centrum

Vanaf 1 april 2021 kan elke Amsterdammer
terecht bij een buurtteam voor vragen en
ondersteuning op het gebied van wonen,
welzijn, inkomen, schulden en veiligheid. Het
buurtteam bestaat uit professionele hulpver-
leners met verschillende expertises. Telefo-
nisch spreekuur ma t/m vrij 9 tot 17 uur, 020
557 33 38.

1) Pluspunt
Het Pluspunt is voor vragen op het gebied
van wonen, zorg en welzijn. Ook voor onder-
steuning bij financiéle en administratieve
zaken en het schrijven of bellen naar een
instantie.

Pluspunt Claverhuis, Elandsgracht 70,

elke di tussen 14 en 16 uur op afspraak

(020 557 33 38), en elke donderdag tussen
14 en 16 uur inloopspreekuur.

Pluspunt Piramide, Haarlemmerhouttuinen 8,
elke do tussen 13 en 15 uur op afspraak (020
557 33 38).

Pluspunt inloopspreekuur activiteitencentrum
Reel, Tussen de Bogen 16, elke woe tussen
13 en 15 uur.

Het CBR stuurt vervolgens één of meer
keuringsverslagen naar u terug. Deze ver-
slagen moet u meenemen naar de keuring
met de bijbehorende ZDcode. Alleen met
behulp van de ZDcode kan de rijbewijskeu-
ring voor u uitgevoerd worden. U wordt
verzocht ca. 10 minuten voor de keuring
aanwezig te zijn.

Meer informatie, 0.a. over kosten: www.
rijbewijskeuringenamsterdamenomstreken.
nl.

1) Spreekuur beheerders De Key
Spreekuur voor huurders van De Key.
Maandag t/m donderdag van 9 tot 10 uur,
Vinkenstraat 22, 020 621 43 33.

3} MEE AZ Onafhankelijke cliéntondersteu-

ning voor mensen met een beperking

Ook in de Jordaan geeft MEE Amstel Zaan
kortdurende ondersteuning aan mensen met
een beperking en hun mantelzorger(s). Voor
vragen die te maken hebben met chronische
ziekte, een lichamelijke beperking, autisme en
niet aangeboren hersenletsel. Ook voor men-
sen die moeilijk leren. Op dinsdag, donderdag
of vrijdag kunt u een afspraak maken thuis of
in het Claverhuis met Lucy de Bie via 06 148
75 108 of L.de.Bie@mee-az.nl.

Meer info: www.meeaz.nl. Zie ook
www.deondersteunersvanamsterdam.nl.

1) Mantelzorgondersteuning
Buurtteam Amsterdam Centrum biedt onder-
steuning aan individuele mantelzorgers. Wij
luisteren en denken met u mee en bieden
informatie en advies. Bijvoorbeeld bij vragen
over (samenwerking met) de zorg, over voor-
zieningen en praktische zaken, familiege-
sprekken, stellen van grenzen om overbelas-
ting te voorkomen, het versterken van uw
netwerk, het combineren van mantelzorg en
werk en inzet van vrijwilligers.

U kunt ons op werkdagen tussen 9 en 17 uur
telefonisch bereiken via 020 557 33 38.

}) Inloopspreekuur Vrijwilligerswerk
Op zoek naar meer informatie over vrijwil-
ligerswerk? Benieuwd naar leuke vacatures
in de buurt? Advies nodig wat het beste bij
jou zal passen? Voor deze vragen en meer
kun je terecht op de spreekuren van Vrijwil-
ligers Centrale Amsterdam (VCA).
WWW.vca.nu.

)) BeterBuren Amsterdam

Voor hulp bij conflicten tussen buren en
buurtgenoten, 085 902 2810 (lokaal tarief).
Meer info via info@beterburen.nl en
www.beterburen.nl

1) BUURTTEAM AMSTERDAM

In de Jordaan en Gouden Reael wonen veel
ouderen. Met het ouder worden of bij ziekte
|ukt het soms minder goed om de dagelijkse
dingen te blijven doen die voorheen gemak-
kelijk afgingen. Ook sociale contacten
kunnen afnemen en loert de eenzaamheid.
Wij zijn daarom op zoek naar aardige en
betrokken bewoners die af en toe voor een
oudere in de eigen buurt iets zouden willen
doen. Dit kan variéren van een hoodschapje
doen, een praatje of een wandelingetje, een
klein technisch klusje, spullen uitzoeken,
papieren sorteren, mee naar ziekenhuis etc.
Hulp eninzet is altijd in overleg; voor vast of

1} Melding openbare ruimte en overlast
Als u onderweg op straat of in een park iets
tegenkomt dat hersteld of opgeruimd moet
worden of als u overlast ervaart van evene-
menten, horeca of personen, dan kunt u dat
bij de gemeente melden via telefoonnummer
14020, WhatsApp 06 4444 0655, of via een
digitaal formulier op www.amsterdam.nl/
wonen-leefomgeving/melding-openbare/.

)) Gebiedsmakelaars Gemeente Amster-
dam, Stadsdeel Centrum

Heeft u een bijzondere vraag of opmerking?
Wilt uiets leuks organiseren in uw buurt?
Neem dan contact op met de gebieds-
makelaars van het Stadsdeel Centrum:
Zuid-Jordaan

Frederike Hoedemaker, 06 2894 9449,
f.hoedemaker@amsterdam.nl
Westerdok/lJdok

Osman Demirci, 06 3006 7983,
o.demirci@amsterdam.nl

Noord-Jordaan

Clemmy Tijin, 06 3044 4682,
clemmy.tjin@amsterdam.nl
Haarlemmerbuurt & Westelijke Eilanden
Femke de Gruijter, 06 1926 9177,
f.de.gruijter@amsterdam.nl

flexibel, kort of lang. Neem contact op met
Dian Mekkes van Buurtteam Jordaan, tel 06
47023554 of per email dian.mekkes@buurt-
teamamsterdamcentrum.nl.

mensen die niet meer goed in staat zijn om
zelf de tuin te onderhouden. Kleine of grote
klussen die in een ochtend of middag
geklaard zijn.

Wilt u uw groene vingers inzetten voor de
buurt? Wij horen het graag! Neem contact
op met vesser@dock.nl of hel 0643543083.
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SR,
LONG PURA

INDONESISCH RESTAURANT

Selamat Datang!

RIJSTTAFELS - SATE'S - A LA CARTE
STREETFOOD - VEGETARISCH - CATERING

Long Pura is een authentiek Indonesisch restaurant, al meer dan 30 jaar gevestigd in ons
400 jaar oude monumentale pand in hartje Jordaan aan de voet van de Westerkerk.
Onze Balinese chef en zijn team bereiden onze beroemde rijsttafels en gerechten op

traditionele wijze. Al onze sauzen en marinades zijn huisgemaakt volgens oude recepten.
De gastvrije bediening in klederdracht verwelkomt u graag in ons stijlvolle restaurant.

Laat u verrassen door de Indonesische keuken!

ROZENGRACHT 46-48, 1016 ND AMSTERDAMT. 020 - 623 89 50 * RESTAURANT-LONGPURA.COM




